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I. IlesieBoi pasae
1.1. IHosscHUTEJBHLHAA 3aIMUCKA
[IpaBunibHast peub peOEHKA HEOTAEIMMa OT €ro MOJHOIEHHOTO pPa3BUTHUS .
[ToHuMaHnue peyn OKPYKAIOIIUX, BBIPAXCHHE COOCTBECHHBIX JKEIIAHUM M MBICICH,

oOIIeHHe C B3POCIBIMH M CBEPCTHUKAMH - BCE OTO SBISETCS  CPEICTBOM
colMaliu3ali JUYHOCTH, oOoramaer MbIIUIeHue pedeHKa, CHOCOOCTBYET €ro
pa3BuTHIO. B mocienHne roapl HaOMIOJAETCS TEHACHIMS K YBEIMYSHUIO YHCIIA JeTeH
JOLIKOJIBHOTO BO3pacTa C HapYIICHUSIMU peun, BBI3BaHHBIMHU
(U3UOIIOTUYECKUMU HECOBEPIICHCTBAMM M MATOJOTHYECKUMHU COCTOsSHUSIMH . U
MMEHHO JIOTOPUTMHUKA SIBIIIETCS OJHUM M3 CaMbIX JOCTYIHBIX, HHTEPECHBIX
METOJIOB MPEOAOJCHUST W MPO(GHUIAKTUKH  OTUX  HAPYIMIEHUH B  yCIOBHSIX
JOIIKOJLHBIX 00pa30BaTENbHBIX OpraHU3AINH .

MetogaMu JIOTOPUTMUKH MOXHO B JOCTyNHOM U HHTEpecHOW (dopme
pa3BHUBaTh y JAeTed o0OIIHMe pedeBble HABBIKU: TEMI, AbIXaHUE, PUTM; pa3BUBATh
apTUKYJISLUI0, MHUMHKY; PEryJlHpOBaTh MPOLECCH BO30OYXXIEHUS WU TOPMOXKCHHUS;
bopMHpPOBATh KOOPAWHALMIO  JIBIDKCHHH, OPUEHTHPOBKHM B  TPOCTPAHCTBE;
pacIupsTh CIOBAaphb JIE€TEM U MHOIOE€ APYroe, Crja K€ OTHOCUTCA U BOCIHUTAHUE Y
NeTe MY3BIKAJIbHO-3CTETUYECKUX IPEACTABICHUN, Pa3BUTHE HX MY3bIKAIbHBIX
CIIOCOOHOCTEN M 3aJaTKOB; a TAKXKE€ - MPEACTaBICHHN 00 3CTETUYECKON KpacoTe
POIHOM peun.

Jloromenuyeckoi pUTMHKE, Kak  y4yeOHO-BOCHHUTATENbHOW UCIUIIIIMHE,
OTBEJICHA 3HAUYMTEIbHAS POJIb B BOCIIUTAHUM JOIIKOJbHUKOB . Emie B Hauanme XX Beka
OBLIIO U3BECTHO O HEOCTIOPMMOM TOJTh3€ 3aHATHH PUTMUKOM IS JIFOACH ¢ AedeKTaMu
W 33JCPKKOU PA3BUTHUS PEUYH, TAK KAK MY3BIKAIIbHO-PUTMHYECKOE BO3JCMCTBUE Ha
JEeTeH TMPOSBISAETCS B Pa3BUTHM W COBEPIICHCTBOBAHWM JIMYHOCTH pPEOCHKA, €ro
(YHKIIMOHAIBHBIX CUCTEM, & BMECTE C TEM - U | pa3BUTUHU peyn.

[Iporpamma cocTaBiieHa ¢ y4eTOM CBsA3€il 00pa30oBaTeNbHBIX 00IaCTEM:
Ilo3HaBaTenbHOE pa3BUTHE: 3aHATUS, HAOIIOAEHUS, O€CEbl, UTPHI .

COI_[I/IaJIBHO - KOMMYHHKATHUBHOC: OBJIAACHUC cnocobaMu u cpcacrtBamMu
BSaHMOHeﬁCTBHH C OKpyXawmuMHu JIFOAbMH;, HUCIIOJB3YIOTCA AOUAAKTUYCCKHUC,
CIOKCTHO - POJICBBIC UTPHI .

XYI[O)KGCTBGHHO - OCTCTHYCCKOC pPa3BUTHUC: HCIIOJIB3YIOTCSA IIPOU3BCIACHHUA
MMO3HaBATECILHOM HaIlpaBJICHHOCTHU (CTI/IXI/I, IIOTCIIKU, HpI/I6ay'TKI/I, YaCTYIIKH, TCKCThI
HGCGH), MY3BIKAJBbHBIC TIPOU3BCACHHA, IICCHM, TaHIbl, MY3bIKa I PCIaKCalnuu,
ynpamHeHI/Iﬁ, HUI'p B COOTBECTCTBUHU C TeMaTUKOMN 3aHsITHA .

duU3NUECKOE pPa3BUTHE: TPOBOMITCS TOJBUXKHBIC WTPHI, YNPAKHECHUS IS
NpoUIAKTUKH TJIOCKOCTOITHS .

PedeBoe: momnosHseTCs CIOBapHBIN 3amac, BOCIIMTHIBAETCS 3BYKOBasl KyJIbTypa
peun.



[Iporpamma pa3zpaboTaHa B cooTBETCTBUH ¢ DeepalibHbIM rOCY1apCTBEHHBIM
OO6pa3oBaTenbHBIM CTaHAAPTOM JOIMIKOIBHOTO 00pa3oBanus (PI'OC 10, mpuka3 Ne
1155 or 1 oxtsa6ps 2013 r.). Tak Xe B COOTBETCTBHU CO CICAYIOIIUMH
HOPMATUBHBIMU JOKYMEHTaAMU:

* 3akoHoM P® «O06 ob6pazoBaHUmY,

* HarnonansHOM TOKTpUHOM 0Opa3oBanus B PO,

« Konnenuueit MmogepHU3alMl pOCCUIICKOTO 00pa3oBaHus,

* KoHuenuuei JOMKOIbHOTO BOCIIUTAHNUS,

* CaHUTapHO-3NUJIEMUOJIOTUYECKUMH TpaBuiiaMyu U HopMmatuBamu CanlluH?2.
BA3UC ITPOI'PAMMBI

IIporpamma  GasupyeTcss Ha  OCHOBHBIX IIOJIOKCHHUSAX  NporpamMm  H
METOINYECKUX MOCOOUH:

*[Iporpamma u Metonuueckue pekomeHaanuu «Bocmuranue u oO0ydeHUE
JIeTel JOIIKOJIBHOTO BO3pacTa ¢ (OHETHKO-(PoHEeMaTUueCKuM Heaopa3Butuem» T.B.
®unnueoil u B. Uupkunoi;

 «Jloroneguueckas putmuka» I'.A. BoikoBoii;

* «Jloroneguueckass pPUTMHUKA B CUCTEME KOPPEKIMOHHO - pPa3BUBAIOLICH
paboTsl B neTckom canay» H.B. Hurmesoi;

*Metonnueckoe nocodue «Pa3zButue cBaszHoi peun» B. B. Konosanenko u C.
B. KonoBaneHko;

*MeTtoandyeckoe mocoOue «ApPTUKYISIUOHHAS THUMHACTHKA B CTUXaX W
kaptuHkax» T. A.KyaukoBckoi.

*Kaprymuna M. FO.KoHCTIEKTHI JOTOPUTMHUUECKUX 3aHATHI C eTbMU 3-4 JIeT.
M., «TL] Cdepa», 2010r.

*Kaprymuna M. KO.KoHCTIEKTHI JIOTOPUTMUYECKUX 3aHATUIN C A€TbMHU 4-5 JIeT.
M., «T1II Chepa», 20 FOr

* Kaptymmna M. KO.KoHCTIEeKThI TOTOPUTMHUYECKHUX 3aHITUN C IETbMU 5-6 JIET.
M., «TL Chepar», 201 Or

*Kaprymuua M.}O. KomMyHUKaTHBHBIE UIpPbl ISl JOIIKOJIBHUKOB. M.,
«Ckpunropuii», 313r.

1) Cynakosa E.A. Jloronenuueckue My3bIKalbHO — UTPOBBIE YIIPAKHEHUS IS
nomkosbHUKOB. C-I1.,JleTcTBo-tipecc, 2013 .

2) U.KamutynoBa, M. HoBockousbiieBa «Ywmublie mnampunkm».C-I1., HeBckas
HOoTa,2009 1.

3) E.A. IlonnyOHas. My3blkanbHble MalbuuKoBble UTpbl. PoctoB Ha Jlony,
«®Denukey, 2014

4) «Pa3zBuBaromass nenaroruka osgoposinenusi» B.T. Kynpsasuesa, b.b.



EropoBa; Metoanueckue mocobuss «CTpelbHHUKOBCKas IbIXaTelbHas THMHACTHKa
IS IETE .

3aHATHS JOTOPUTMHUKOW MPEICTABISAIOT COOOM KOMIUIEKC Pa3IUYHBIX BHUIOB
NeSITeIbHOCTH, HAMpaBJICHHBIX Ha pa3BUTHE peUM AETEeW JOIIKOJbHOTO BO3pacta
METOJaMH PUTMHUUYECKOTO M MY3bIKaJIbHO-3CTETUYECKOro BocmuTaHusi. KiroueBbiM
MOMEHTOM IMPOTrpaMMbl SBISETCS My3blKa (My3bIKallbHasg PUTMHUKA), C IOMOIIbIO
KOTOPOU CMOJEIMPOBaHbl OCHOBHBIE BUbI JESITEIbHOCTH Ha 3aHATHUAX: JIbIXaTelIbHas
rUMHACTUKa W MY3bIKa, TUMHACTHUKAa JJI1 apTUKYJSIMOHHO-PEUYEBOrO armapara Hu
My3bIKa, 001I1as ¥ MeJIKass MOTOpHUKa U My3bIKa. JIoropuTMHUKa e B 11€JIOM BKIIFOYAET
B ce0s ympakHEeHUS 110 IBYM HAIIPABJICHHOCTSIM:

My3bIKkajabHbIE:

* Xoan0a B pa3HBIX HANIPABICHUSIX

* YIIpa:)XKHEHUs HA pa3BUTHE AbIXaHUs, F0J0CA, APTUKYJISILUU

* YpaXHEHUs, PA3BUBAIOIINE MBIIICYHBIN TOHYC

*PeueBbie ynmpaxHeHHs: 0€3 My3bIKU

* My3bIKaJgbHbIE YIIPAKHEHUS, (POPMUPYIOIINE YYBCTBO MY3bIKAJILHOTO TEMIIA;
* My3bIKQIbHO-PUTMUAYECKHE YIIPAKHECHUSA;

* My3bIKaJIbHBIE UTPBI;

+ Jloronenuueckue pacneBKy;

* [Ienue n TaHIICBAJIbHBIC 3JICMCHTHI .

Oo0mue:
* PUTMuYecKkue yrpakHCHUsI
* VIipaXKHEHUS Ha pa3BUTHE MEJIKOW MOTOPHKH M MaTbYUKOBBIC UTPHI .

CtpykTypa 3aHSATHM 1O MHporpamMMe OTpakaeT BO3PACTHBIE OCOOEHHOCTHU
NeTe|, BBIACISIS [IPU 3TOM TPpU pasjena:

I paznen Il paznen Il paznen

Bo3spact 3-4 rona Bospacrt 4-5 ner Bospacrt 5-7 ner

Kaxnpiit pazaen cootrBeTcTBYyeT 1 romy oOydeHus; BCA MporpaMma pacCyuTaHa
Ha 3—-7meTHUH CpoK oOyueHus. 3aHATHS MpoBoATCA: 1 pa3 B HeHemo, uX
MPOJOIKUTENBHOCT IO BPEMEHM cocTaBisieT 15 wmuHyT - miusg gered | ropa
oOyuenusi, 20 - qis gaereit 2 rona oOyueHus; U 2 paza B HEAENIO MO 25 MUHYT - JUIs
nereit 3 roga oOyueHus. 3aHATHUS IPOBOJATCS B MY3bIKAJIbHOM 3alie.



1.2. leau ¥ 3aga4u peau3aluu NPOrpamMmbl

Meas nporpamMmmabl:

[lenp mporpaMmbl: KOppeKmus W NpOGHIAKTHKA HMEIOIIUXCS OTKJIOHEHHWH B
peUeBOM pa3BUTHHM PEOCHKA MOCPEACTBOM COUYETAHUS CIIOBA M ABMIKCHUSI .

3agaum:

My3bIKaJIbHOE PAa3BUTHE

PeyeBoe pazButue

* PazBuTHne uyBcTBa pUTMA;

* Pa3BuTHEe KOOpAMHAIIMN MEXIY CIOBOM
(meHueM) U JIBUKECHHUEM;

* Pa3Butune KOOpAHAIIUU
MY3bIKAJIbHOM JIBUXXCHHUU,

e PasButne "
BOKaJIbHO-MHTOHAIIMOHHBIX JITaHHBIX;

» dopmupoBanue
ACTETUYECKUX MPEICTaBICHUM peOCHKa,

npu

COBEPIIICHCTBOBAHHE

MY3bIKaJIbHO-

PasButue KOOpAUHAIIUU
CJIOBOM U JIBUKECHUEM;

MEXIY

* Pa3zButHe NpaBUIBLHOTO IbIXaHUS,
e CTuMynsiuusi peyeBoOro pa3BUTHS;
L]

Pa3Butue
arnrapara;

APTUKYJLINUOHHO-PCUYCBOTO

* CnyxopeuyeBoe pa3BUTHE;
» Cucremaru3amus «ciIoBaps» ACTEH .

PazButue «tBOpUeckoro fA» pedEHka;

Pa3BuBaThb  HaBBIKM  OOIIEHUS
B3aMMOJCHCTBUS AeTel B KOJJICKTHUBE;

* Pa3ButHe CIyXOBOTO BHUMAaHUS;

e PaszBurue maMATH u HaBBIKA
MOHUMAaHUSA CMBIC]Ia npeajiaraeMbIx
3aJaHN;

»  ®dopMupOBaHHE CITOCOOHOCTH
MPE00JIeBATh TPYIHOCTH,

* PasBurune SYMOIIMOHAIILHON
OT3BIBUMBOCTH;

)51

« ®opmupoBaTh pa3BuTHE QYHKIUNA U
dbopm peun;
BcecToponnee pasButue dusnyeckoe pa3BuTHe
* Pa3BuTHe MHTEIUICKTA; * YKpenseHue buznyecKon dbopmbl

peOCHKa;
» OBaJicHUE IBUTATCIIbHBIMU HAaBBIKAMU;

» DopMHpOBaTh
IPaHULl CBOETO TENA;

y JAeTed  ouylieHue

®* pa3BUTUC YMCHHA KOHTPOJIHMPOBATDH CBOH

MBIIIEYHBIN TOHYC
* Pa3zBuBarth TaKTWIbHYIO
4yBCTBUTEIBHOCTD, IIOJBUKHOCTD

MaJb4YUKOB, KUCTEH;




1.3. [IpuHIMIBI ¥ TOAXO0ABI K PeaJIU3aAIUU IPOTrPAMMBI.

B ocnoBe peammsaumm I[IporpamMmmbl  JieXKaTr KyJbTYPHO-UCTOPUYECKHM,
JESTETbHOCTHBIM M JUYHOCTHBIA MOAXOABI K pa3BuTHio pebenka. I[Iporpamma
chopMupoBaHa B COOTBETCTBUU C NPHUHIUIIAMH, ompenencHHbiMu DeneparbHbIM
rocyJ1IapCTBEHHBIM 00pa30BaTEIbHBIM CTAHAAPTOM:

1.Ilpunyun nayunocmu. lloaxkperuieHMEe BCEX  KOPPEKLUMOHHBIX U
03/IOPOBUTEIBHBIX MEPONPUATHII  HAy4YHO OOOCHOBAHHBIMHU U  NPaKTHUUYECKU
anpoOUPOBAHHBIMH METOAMKAMH U TEXHOJIOTUSMH .

2 IIpunyun cucmemHocmu. Jloropurmuueckas paboTta JOJKHA
Croco0CcTBOBaTh (POPMHUPOBAHUIO S3bIKA B II€JIOM, KaK CHUCTEMbI B3aUMOCBSI3aHHBIX H
B3aMMO3aBUCUMBIX €JIMHUII.

3IIpunyun  nocaedooeamenvnocmu.  Kaxnoe u3 KOPPEKLIMOHHBIX
HaIpaBJICHUH JIOTOPUTMHUKH PETH3YETCs B MPOIECCE TOITAITHON paboTHI .

4 Ilpunyun yuema ypoeusa pazeumus pevénka. JI. C. BbIrOTCKUIN NpeIIOXKUI
BBIICJISITH B Pa3BUTHUM pPEOCHKA JBa OCHOBHBIX YPOBHS: YpPOBEHb aKTYyaJIbHOTO
pa3BUTHS  (CaMOCTOSITEJIbHOE  pEIICHHE TpeyiaraéMbIX 3aJad) W YPOBEHb
MOTEHIMAJIBHOTO Pa3BUTHUS (CIIOCOOHOCTh pEUIEHMs 3a/ad MpPU COOTBETCTBYIOILLEH
MIOMOIIM CO CTOpPOHBI mnexaarora). Jlroboe mnpemyaraemoe 3aaHue JOJKHO OBIThH
3aBEIOMO JIETKO BBIMOJHUMBIM, C YyYE€TOM YPOBHS pa3BuUTHUA peOCHKa M ITama
KOPPEKIIMOHHOT'O BO3JECUCTBUS .

SIIpunyun noemopenuil ymeHuil u HaA6vlK06. B pe3ysbTaTte MHOTOKPATHBIX
MOBTOPEHUH BHIPA0ATHIBAIOTCSA TMHAMUYECKUE CTEPEOTHIIHI .

6. /Ipunyun UHOUBUOYANbHO-TUYHOCIMHOU  OPDUCHMAUUUW  60CHUMAHUAL.

['maBHast menb — peOCHOK, pa3BUTHE KOTOPOTrO IMJIAHUPYETCA, OMUPAsCh HAa €ro
WHIUBUIyaTbHbIEC U BO3PACTHBIE OCOOCHHOCTH .

7 IIpunyun pesynromamusnocmu. IlonydeHUE TOJIOKUTEIBHOIO pe3yJibTaTa
Pa3BUTHUS U KOPPEKIIUU PEUHU, 03J0POBICHUS KaXKJI0T0 peOeHKa .

HaBbIku 1 yMeHHuS !

HaBwiku 1 ymeHus, pa3puBaembie Ha 1-oM roay o0y4deHus:

My3bika 1 0011asi MOTOPHKA.

* YuyuThcs O0CO3HaABaTh rpaHunibl CBOCTO TCJIa B MY3BIKAJIBbHO-PUTMHUYCCKHUX H
IMNECCHHLBIX UI'PpaAX.

* DopMUPOBATh HABBIK PETYJIUPOBAHUS CBOErO MBIIIEYHOTO TOHyca (yMEHHE
HalpsAraTbCsd M pacciabisiTbcs) B YHPAXKHEHUSAX C DJIEMEHTAaMU MY3bIKaJIbHOM
TUMHACTUKU U B MY3BIKAJIBHBIX UI'PaX-0TOKIECCTBICHHUSIX .

My31>ma H MEJIKass MOTOpPHKA.

*3HaTh Ha3BaHUSA MaJIbYMKOB, pas3jindaTb HX, COCTABJIATL JJICMCHTAPHBIC
MNaJIbYUKOBBIC

* burypsI.



'HOI[H@B&TL negarory B 3aJaHHOM TEMIIC, PUTME; COUYCTAaTh CJIOBO C My3I:IKOI>i
N IBHXKCHUAMU IMAJIBbYHNKOB.

* YUuThCs NpOBOAUTL ACCOOMATHUBHLBIC CBsJA3M C CHOXKCTOM, PHUTMOM H
XapaKTCpOM MY3bIKAJIbHBIX 3a,Z[aHI/II71 .

My3bika 1 pa3BUTHE APTHKYJISLHOHHO-PEYEeBOro anmnapara.

*YUUTBCS BBIIOJHATh MY3BIKAJIBHO-MUMUYECKUE YIPAKHEHUS, 3JIEMEHTHI
TMMHACTUKU JJIA sI3bIKa U T'y0, Moapakast meaarory .

* CrapaTbhca OTpakaThb TEMIIO-PUTMHUUYECKHE OCOOCHHOCTU MY3BIKA B YETKOM U
CUHXPOHHOM JIBU)KEHUHU .

My3bIKkajbHasi THMHACTHKA JJIS1 ABIXAHHS .

* YYUTBbCA KOHTPOJUPOBATH CUJIy M MPOJAOJKUTEIBHOCTh BAOXAa M BBIIOXA B
JbIXaTeJIbHOM TMMHACTHKE, TOApa)as e1arory .

PazButne ¢ynkumii wu  dopm peun (B TeHUH, CIOYNIAHHUH,
Pa3bsICHUTEJIBHBIX 0eceaax K 3aHUsIM).

*PazBuBarth KOMMYHHUKAaTHUBHYIO, UHCTPYKTUBHYIO, KOTHUTHUBHYIO,
PEryIsTUBHYIO 1 HOMUHATUBHYIO PYHKIIMU peuu;

» Pa3BuBaTh YMCHHC 06H16HI/I5I B JHAJIOIC,

1.4. Ilnanupyembie pe3yJabTaTbl KAK OPUEHTHPBI OCBOEHUS] BOCIIUTAHHUKAMHU
NMPOrpaMMbl.
K xoHny 1 roga o0Oy4yeHus 1eTH J0JKHBI YMETh:

* YMeTh HOBTOPATH 3a NegaroroMm M OTpaxaTb PUTMHUYHOCTL JABHMIKCHHUSA B
My3BIKaJ'IBHO-O6pa3HBIX Urpax 1 rimMHAaCTHKC .

*YMETh COCPENOTOYHUTHCS HA BBINOJHEHUM KOHKPETHOM 3aJaud, NOApaxas
nenarory. [loHMMaTh CYyIIHOCTH 3a/1aHMi; 00IIATHCS B AUAJIOTE C MEaroroM.

*[IposABNATH 3HAHUE MOCJIENOBATEIBLHOCTU IBUKEHUM, CIOB (a)ke €CiM 3TO
MOBTOP 3a MEJAaroroM) B Ka)KOM KOHKPETHOM 3a/laHUM U MOAYMHSATH 3TOMY CBOU
IBIKCHUSA. YMETh pacciabisaThCs W HampsTraTbCsa, YIPaBISITh CBOCH MHUMHKOU
BMECTE C MEAAroroM. YMeEThb NPOU3HOCHTH 3BYKM M CIIOTH Ha BBIIOXE BMECTE C
[1€1aroroM.

*3HaTh U BBINOJHATH MAJIbYUKOBBIE (DUTYPHI, TOApPaKas MEAArory; NOJYUHATD
JNEUCTBUS MY3bIKaJbHOMY U PEYEBOMY PUTMY .

*YMeTh WU3BJIEKAaTh 3BYK Ha  MY3BIKaJbHBIX HHCTpyMEHTax: OyOHHI,
MOTPEMYIIIKY; 3HATh UX HA3BAHUS U TEMOPHI.

Il. HaBbIKH M1 YMEHHUS, PA3BHBAEMbIe HA 2-0M IOy O0VYeHHUS.
My3bika 1 001Iasi MOTOPHKA.

*YUnuTbCsl OCO3HABaTh TpaHULBl CBOErO0  TeEJA, BBINOJHASL  DJIEMEHTHI
«camMomaccaxka» B My3bIKaJbHO-PUTMUYECKHUX U MTECEHHBIX hOopMax.



* DopMupoBaTh HaBBIK PETyJMPOBAHUS CBOETO MBIIIEYHOTO TOHYyca (yMEHHE
HAMpATaThCs U pacciaabiisiThCsl) B MY3bIKAJIbHOM TMMHACTUKE U MY3bIKAaJbHBIX UIPAX -
OTOK/IECTBIICHUSX .

Pazsutue pynkuuii u ¢gopMm peun (B NeHUH, CIAYLIAHUH).

*Pa3BuBaTh KOMMYHUKaTUBHYIO, PEryJISTOPHYIO, MHCTPYKTUBHYIO,
KOTHUTHUBHYI0, HOMUHATUBHYIO (QYHKIIMH PEUU;

* OcBauBaTh OOIIIEHUE B TUAJIOTE .

* My3bika U MeJsKas (TOHKas ) MOTOPHUKA.

* BoInoNHATh ABMXKEHHS, COCTABISTh (UTYPhl MY3BIKaJIbHO-MAIBYUKOBBIX UTP
0 MOJCKa3Ke MeJarora;

*IleTh caMOCTOSTENBHO U BBIMOJIHATH JBUKEHUS, IOJpaKkast eAarory;

*[IpoBOoUTH accOIMaTUBHBIE CBSA3U MPHU pabOTe C MaTbYUKOBBIMU MPOTTUCIMU,

* YBepeHHO paboTaTh MO MaJbUYUKOBBIM MPOMHUCIM B 33JJaHHOM MY3BIKOH
TEMIIOPUTME .

My3bika U pa3BUTHE APTUKYJISIIIUOHHO-PEYEBOr0 anmnapara.

* YYUTBCS BBIMNOJIHSATH MY3bIKAJIbHO-MHUMHUYCCKUC YIIPAKHCHUSA, ISJICMCHTLI
T'MMHACTHUKH IJI A3bIKa U I‘Y6, nmoapazkas 1nmeaarory .

» CTaparbCs OTpakaTh TEMIOPUTMHUYECKHE OCOOCHHOCTH MY3BIKH B YETKOM H
CUHXPOHHOM JBHXECHUH .
My3bIKaJIbHA THMHACTUKA JJIA AbIXaHUS.

* YuuTthcs KOHTPOJIHUPOBATh CHIIY W MPOJOJDKHUTCIBHOCTL BAOXAa M BbIAOXA B
ﬂbIXaTCHBHOﬁ IT'MMHACTHUKC, IToJApazkas IIcaarory .

* QOpMUPOBATH HABBIK COYETAHUS 3JIEMEHTOB TUMHACTHUKHU JJISI AbIXAHUS C
MIPOU3HECEHUEM 3BYKOB.

* Pa3BuBaTh yMeHUE NOAUUHATD IBUKEHUE MY3BIKE .

K koHny 2 roga o0y4eHus 1eTH J0JKHbI YMETh:

*YMETh MpPaBUIbHO W PUTMHUYHO BBINOJHATh JABHKEHHS B MY3BIKAJIbHO-
00pa3HBIX UTPAX U TUMHACTUKE (IO TOJICKA3Ke Meaarora).

*[IpoBOINTh ACCOUMATUBHBIE CBSI3U MEXK]Y CIOKETaMH WUIP U XapaKTepoOM
JIBMXKCHUM . YMETh COCPEIOTOYNTHCS HA BBINIOJHEHUH KOHKPETHOM 3aJa4ud, MOApaxkas
nenarory. [loHMMaTh CyTh 3alaHNi, 00IIATHCS B AUATOTAX C MEIaroToM.

° HpOHBHHTL 3HAaHUC TIOCICOOBATCIBbHOCTH HBHH(CHHﬁ, CJIOB B KaXJaoM
KOHKPCTHOM 3aAdHUU U TIOAYHUHATL 3TOMY CBOU ABHMIKCHUS .

* YMeTh paccnabisaThCa U HApsraThes, yIpaBiIsTh CBOEH MUMHKOM .

*YMeTh KOHTPOJHUPOBATh CUIIY BJO0Xa W BbIAOXA, COUCTATh C INPOHU3HCCCHUCM
3BYKOB, CJIOT'OB, CJIOB.

*3HaTh W BBINOJIHATH NAJbYUKOBBIE (UTYpPHI, WIUTIOCTPUPOBATH MU CKa3KH,
CTHXH U MOJYHUHSATH ACHCTBUSI MY3bIKAIBHOMY H PEYEBOMY PUTMY .



*YMeTh WU3BJIEKAaTh 3BYK W3 MY3bIKQJIbHBIX M IIYMOBBIX HHCTPYMEHTOB:
norpemyiiex, 0yOHOB, I'y/I0YKOB U I'yOHBIX TapMOIIIEK, 3HaTh UX Ha3BaHUS U TEMOP bl.

*OcBOUTh DJJIEMEHTapHBIC 3HAHUSA 1O paboTe HAa HMHCTPYMEHTaX CO
3BYKOBBICOTHBIM psiioM (Kcuiiodon, metannodoH, BubpadoH u T.11.).

HaBbIkM 1 yMeHus HA 3 1oAY O0VIECHUA:
My3bika 1 001Iasi MOTOPHUKA.

‘HpOHBJ’IHTB 3HAHHE YacTeu CBOEro Teja | KOOPAMHAIMOHHYIO TOYHOCTDb
,Z[BI/I)KGHI/Iﬁ B My31:~IKaJILHO-06p83HI>IX urpax 1 3JICMCHTAaX rTHMHAaCTHUKH .

*3aKpeIUIsATh HABBIK  PETYJHMPOBAaHUS CBOErO  MBIIMIEYHOTO TOHyCa B
MY3bIKaJIbHBIX I'PYIIOBBIX UTPAX U 3aJaHUAX C DJIEMEHTAaMHU TMMHACTHUKU .
My3biKka 1 MeJIKass MOTOPHKA.

* BEINOJIHATH MY3BbIKAJIbHO-TTAJIBYHUKOBBIC HUI'Pbl CaAaMOCTOATCIBHO IIOJA MY3LIKY,
YYUTLHCA BBITTOJHATD CIIOKHBIC ITAJIbYUKOBBIC q)HprBI.

* YBEpEHHO BBINOJHATh NAJIBYUKOBYKO TUMHACTUKY B 3aJlaHHOM TEMIIOPUTME,
MPOSABJIATh 3HAHUE Ha3BAaHUM NAJIBLIEB U JBUKECHUM, CBA3aHHBIX C HUMU .
*PaboTath HaJ WITIOCTpALlMEN MalbUMKOBBIMU (PUTYPAMU M3BECTHBIX CKA30K.

My3bika 1 pa3BUTHE APTUKYJISIHOHHO-PEYeBOro anmnapara.

* BoINONHATh MY3BIKaJbHO-UTPOBYI0 TMMHACTUKY ISl T'yO, sI3bIKa, MUMUKHU
CaMOCTOSTENBHO, IO OUYEPEIn U CHHXPOHHO B TPYIIIIE.

*MeHsATb  TEMII, PYKOBOJCTBYSCh CMEHOM  YacTeld  MY3BIKaJbHO-
TMMHACTUYECKOTO KOMIUJIEKCA CAaMOCTOSATEIBHO .

Pa3zButne pyukuuii u ¢popm peyu (B MEHUH, CIAYLIAHUH).

*Pa3BuBath HOMMHATUBHYIO, KOTHUTHUBHYIO, PEryISATOPHYIO,
KOMMYHUKATUBHYI0, UHCTPYKTUBHYIO (DYHKIIUH PEUU;

*[IponomxaTh pa3BuTHE OOLICHUS B IUAJIOTE, OCBAMBATH MOHOJIOTUYHYIO PEYb.

My3bIkajdbHasi TAMHACTHKA IJIS AbIXAHUS.

* BEINOJHATL 3JIEMEHTHI MYBBIKaJIBHO-I[BIXaTCJIBHOfI T'MMHACTUKU: CHUIA, né>1<a,
CTOA.

+ CaMOCTOSITENTHPHO MEHSTh TEMI B CMEHE YNPaXHEHUW, MOAYUHAICH
MY3BIKAJIBHOMY PUTMY .

*CoueTaTh JbIXaHUE C MPOUZHECEHUEM 3BYKOB, CIIOTOB, CJIOB U 3JIEMEHTAMU
TMMHACTUYECKUX YIIPAKHEHUM .

K xoHny 3-ro roga o0y4yeHud J1eTH A0JKHLI YMETh:

* VMeTh INpaBUJIbHO W PUTMHUYHO BbLIIIOJHATL ABHIKCHHUA B MY3BIKAJIBHO -
O6paBHBIX HUrpax riMHaCTHKE.

*[IpOBOINTH ACCOLIMATUBHBIE CBS3M MEXKAY CIOKETAMH HUIDP, XapaKTEpOM
MY3bIKH U XapaKTEpOM JIBUKECHUM .

e[lonnMaTh CMBICH 3aJaHWM, BBIMOIHATE uX. OOmArTecad B JaHajorax u
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najiaraTtb MbICJIb B MOHOIJIOTC.

* YMeTh COCPCAOTOYUTLCA Ha BBIIIOJHCHHUHA KOHerTHOﬁ 3agadyu, MnomMorarb
neaarory, BblIKa3blBaTh KCJIaHUC I[eﬁCTBOBaTB CaMOCTOATCIIBHO .

° HpOSIBJ'IfITB 3HAHUC MOCICAOBATCIbHOCTH I[BH)I(GHI/Iﬁ, CJIOB B KaXJIOM
KOHKPCTHOM 3aAaHUH U IOAYHUHATb 3TOMY CBOU JABHKCHUS .

*YMeTh paccnalisiTbCsl U HANPATATHCS, YIIPABISITH CBOSH MUMHKOM .

*YMeTh KOHTPOJUPOBATh CHUJIYy BJOXa U BBIJOXA, COUYETATh C MPOU3HECEHUEM
3BYKOB, CJIOTOB, cJIOB. COYETaTh C BHIMOJHEHUEM THMHACTUYECKUX QUTYD.

*3HATh W BBINOJHATH MaTbYUKOBBIC (UTYPHI, HILTIOCTPUPOBATH UMHU CTUXH H
CKa3KH, MMOINHSThH JEHCTBUS MYy3bIKAILHOMY M PE€UYEBOMY PUTMY .

*YMeTh u3BIEKaTh 3BYK U3 MOrpeMyuiek, OyOHOB, TyJOuYKOB, TyOHBIX
rapMoIek, kcuminodoHa, 6apadbana; 3HaTh UX Ha3BaHUS W TEeMOpHI, 3aJCHCTBOBATh X
IUTsI pa3BUTHS TYO, IBIXaHUs, 00IEH U MEITKOW MOTOPHKH.

* Irpath 1 *MIIPOBU3UPOBATH HA UHCTPYMEHTAX .

Bo3pacm demeii: nporpaMMa OpUEHTUPOBAHA Ha JAeTel B Bo3pacte 3-4 ner.
Cpoxu peanuzayuu npozpammel: 1 roj.

Dopmouipadomel ¢ Oembmu: TPYIINOBBIE 3aHATUS C JE€TbMH B TPYIIIE TE€TCKOTO
cazaa.

numenvnocms  3anamuii:  cocraBnser 15  wmuHyr. IlepuoaM4HOCTH
poBeneHus Ui neter 3-4 ner — 1 pa3 B Henelo.

Ilpeononazaemoie pezynomamepl 0 peaauzaluu NporpaMMbl: (popMUpPOBaHHE
HaBBIKOB TO3UTHUBHOW KOMMYHHMKAI[MM, OOOTalI€HHE CIIOBAPHOrO 3amaca JeTeH,
pa3BUTHE TO3HABATEJIbHOW  aKTUBHOCTH,  IIO3HABAaTEJIbHBIX  MPOLECCOB U
CaMOCTOATENIHHOCTH, (GOPMUPOBAHUE OCHOB CAMOKOHTPOJISA .
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1. ConepxaTesbHbIN pa3ae

2.1. IlepcneKTHBHOE MJIAHUPOBAHNE JOTOPUTMUYECKUX 3aAHATHI

No
Mecsin HazBanue 3anstus
3aHATHUS
1 COHBIIIKO U JOXKIUK
2 Tyuka
OKTs0ph Y
3 OceHHUE TUCTBSA
4 OceHnb B ecy
) Penka
6 OceHHME MOIapKH
Hos6pb
7 Jlo cBuaHbs, NTULGI!
8 XomoaHo!
9 3uMa B Jiecy
10 Jlen Mopo3 crenur Ha eNKy
JlexaOpb
11 VYkpamaem enouky
12 Hactymaet HoBsli1 rox
13 HoBoronnuii npa3aHuk B Jecy
14 PykaBuuka
SHBapn
15 CHeroBuk
16 Komka u KoTsiTa
17 Kotsra u meHok
18 VY 6a0y1iku B rocTsix
deBpaiib
19 Kak cHeroBuku COJHIIE UCKAIH
20 ApMeiickas kapycelb
21 Kak npimisra conxue Oyauim
22 HoBas crosoBas
Maprt 93 B roctm k Ham nmpunum
MaTPEIIKH
24 BeceHHee COMHBIIIKO
25 Becennsisa kanenp
26 [Tpuneraiite, nTULb!
Anpenb -
27 Becennuii pyueek
28 Kopabnuxk
29 YTpennue nyuu
. 30 [leTymiok u ero cembst
Mamu
31 Koneuko
32 BoGpogsrit py




2.2. ConepxaHue 3aHATHH 10 JOTOPUTMHKE

HOFOpI/ITMI/I‘-IeCKOG 3aHATHUC BKIIOYACT CICAYIOMINE BUAbI ynpamHeHI/Iﬁ:
* BBo1HAas XOI[L6E1 U OPUCHTHUPOBAHUEC B IIPOCTPAHCTBC.

* JIuHAMUYECKME YNPAKHEHUS HA PETYJSAIMIO MBIIMIEYHOTO TOHYCA Pa3BUBAIOT
yMEHHE pacciabisTh U HAmpsraTh TPyNIbl MBI . biarogapsi 3TUM yrpaXXHEHUSIM
JIETH JIy4llI€ BJIAJACIOT CBOUM TEJIOM, UX JBUKECHUS CTAHOBATCS TOYHBIMU U JJOBKUMH .

* ApTUKYJISIIMOHHBIC YNPAXKHEHUsI TOJIE3HBI B JIIOOOM BO3pacTe, TaK Kak
YeTKasl AapTUKYyJsiqusg — OCHOBa Xopomed aukuuu. OHUM [OATrOTaBIMBAIOT
apTUKYJALMOHHBIN anmnapaT peOeHKa K MOCTAaHOBKE 3BYKOB. UeTKHE OLLYIIEHUs OT
OpraHoB apTUKYJSALMOHHOTO amnmapara — OCHOBA JJIs OBJIQJCHUS HABBIKOM IHCHbMA.
PabGoTta Hag apTukyisinued Mo3BOJSET YTOYHUTH MPaBUIbHOE 3BYKONPOU3HOIIEHUE,
pa3BHUBAET MOABMIKHOCTH S3bIKA, YETIOCTEH, TY0, YKPETUISIET MBIIIIIHI TTIOTKH .

« JIpixaTeibHAs TMMHACTHKA KOPPEKTHUPYET HAPYILICHUS PEYEBOTO JIbIXaHUS,
noMoraeT BhIpaboTaTh AuadparmMaibHOE ObIXaHHE, a TaKXKe MPOJOJIKUTEIbHOCTD,
CHJIy U IPAaBUJIBHOE PACIPEICIICHUE BbII0XA .

*YrnpaxkHeHHs] Ha pPa3BUTHE BHUMAHMS W MNaMITH pa3BUBAIOT BCE BUJbI
NaMSTH: 3PUTEIBHYI0, CIYXOBYIO, MOTOPHYIO. AKTHBH3UPYETCS BHUMAaHHE JICTCH,
CIIOCOOHOCTH OBICTPO pearupoBaTh Ha CMEHY ACATEIBHOCTH .

* VYopakHEeHHs] —YHCTOTOBOPKHU 00s3aTeNbHBl Ha KaxkaoM 3aHsaTuu. C ux
MOMOIIBI0 aBTOMATH3UPYIOTCS 3BYKH, SI3bIK TPEHUPYETCS BBIMOJHATH MPaBUIIbHBIE
JBIKEHMSI, OTpabaThIBaeTCs YETKOE, PUTMUYHOE MPOU3HOIIEHHE (OHEM U CIIOTOB. Y
neTel pa3BuBaeTcs (POHEMATUUYECKUI CITyX U CIIyXOBO€ BHHMAaHUE.

*PeyeBbie  Wrpel  MOTyT OBITh TPEACTABICHHI B PA3IUYHBIX  BHAAX:
pUTMOJIeKIaMali 0e3 My3bIKaJbHOTO COMPOBOKIECHUS, UTPBI CO 3BYKOM, UTPHI CO
3ByYalIMMHM )KECTaMHU U MY3HUIIMPOBAHUEM Ha JIETCKUX MY3bIKaJbHBIX MHCTPYMEHTAX,
TeaTpalibHble dJTIOJbI, WIPbI-IHAIOTK W Jp. Vcnosib30BaHME MPOCTEUILIETO
CTUXOTBOPHOTO TEKCTa (PyCCKHME HAapOJHbIE NECEHKH, NOTEIIKH, NpudayTKH,
CUUTANKH, TPA3HUIKUA) CIIOCOOCTBYET OBICTPOMY 3allOMHUHAHMIO MTPHI U OOJieTyaeT

BBIIIOJIHCHHUC JIOTOPUTMHUYICCKHUX 3aaaY .

* PuTMuYeckue Urphbl pa3BHBAIOT YyBCTBO PUTMa, TeMIIa, MeTpa (aKIECHTYyaIluu
CWIBHOM JIONIM TaKTa), YTO IIO3BOJIACT PEOCHKY Jydllle OPUCHTHUPOBATHCS B
PUTMHUYECKOU OCHOBE CJIOB, (hpa3.

elleHue TI€CEH UM BOKAaJM30B pa3BuBACT MNaMATb, BHHUMAHHWC, MBIIIJICHUC,

SMOILIMOHAJIBHYIO OT3BIBUMBOCTh M MY3BIKAJIBHBIA CIIyX; YKPEIUISIETCS TOJIOCOBOM
anmapatr peOeHKa, CHocOOCTBYeT aBTOMAaTHM3allMU TIJIACHBIX 3BYKOB. [Ipomecc
pPa3BUTHS MEBUYECKUX CIIOCOOHOCTEN y JeTel ¢ peueBbIMU HapyIICHUSIMU HaIpaBJiCH
HE TOJIbKO Ha (POpMHUpPOBAHUE UX XYJ0KECTBEHHOU KyJIbTYpbl, HO U Ha KOPPEKIIUIO
rojoca, apTUKYJISALUHU, IbIXaHUS .
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*[IanbUMKOBBIE HWI'Pbl M CKa3KH. HayKe JaBHO H3BCCTHO, YTO Pa3BUTHC

NOJABMKHOCTU TNAJBLEB HANPSIMYIO CBJI3aHO C pedeBbIM pasButueMm. I[loatomy,
pa3BUBas MEJKYIO MOTOPUKY MalbleB pPYK, MbI CIOCOOCTBYEM  CKOpeulieMmy
peueBoMy pas3BuThio. [lanpuMkoBBIE UIPBI M CKa3KM, KaK M Ha MY3BIKAJIbHBIX
3aHATUAX, NPOBOIATCS 4Yalle II0J MY3BIKY — TEKCTBI NPOIEBAKOTCSA, WIM MY3bIKA
3By4UT (poHOM. OYeHb MOJIE3HO UCIOIb30BaTh JIENKY HECIOXKHBIX (DUTYp, OpUTaMU,
BBIKJIA/IBIBAHUE HECJIOXKHBIX Y30POB MO3aUKH IO IIPOrOBAPUBAHUE TEKCTA UTPHI.

‘9H€M€HT3DHO€ MY3UINUMPOBAHHUC HA JACTCKHUX MYVY3bBIKAJIbHBIX HHCTPYMCHTAX

Pa3BUBAECT MEJIKYK MOTOPHUKY, YyBCTBO PUTMa, METpa, TEMIIA, YJIy4yllaeT BHUMAHUE,
MaMsTh, a TaKXE OCTAJIbHBIE ICUXWYECKHE NPOLECCH,  CONMPOBOXKAAIOIINE
HCIOJIHEHHE MY3BIKAIBHOTO Ipou3BeAcHUs. KpoMe H3BECTHBIX MY3BIKAJIBHBIX
WHCTPYMEHTOB Ha 3aHATUM MOXXHO COBMECTHO C JI€TbMU U3TOTOBUTH U IOUIPATh Ha
CaMOJICTTbHBIX HMHCTPYMEHTAaX — «IIyMEeIKax» Hu3 KOpoOOYeK U TIaCTMAaCCOBBIX
OyTbUIOYEK, HAIOJHEHHBIX PA3JUYHON KpPYIOH, «3BEHENKaxX» W3 MEeTaNTUYECKHUX
TpyOOUeK, «CTydyajaKax» U3 JEPEBSHHBIX MMAJOUYCK M KycOoukax 0aMOyKOBOW YJIOYKH,
«IIypriajgkax» u3 MaTou Oymaru u nemiodana .

* TearpangbHbIC 3TIOJBI. Ouenp 4gacTo y I[GTGI:I MaJIOBBIPA3HUTCIIbHASA MHMMKA,

KECTUKYIALUSA. MUMUYECKHE U TAHTOMUMHUYECKHUE ITIOAbI PA3BUBAIOT MUMHYECKYIO
U ApTUKYJSILUOHHYIO MOTOPHUKY, IUIACTUYHOCTh W BBIPA3UTEIBHOCTH JIBHKECHUU
JeTel, UX TBOPUYECKYIO (paHTa3UI0 M BOOOpaKEHHE. DTO YKPEIUIAET B JACTAX YYyBCTBO
YBEPEHHOCTHU B ce0€, BO3MOKHOCTh TOYHEE YNPABIATH CBOUM TEJIOM, BBIPA3UTEIBHO
nepefaBath B JIBHKEHWM HacTpoeHne W oOpa3, o0oramaer HX HOBBIMU
AMOLIMOHAJIBHBIMU NIEPEKUBAHUSIMH .

* KoMmMyHHKaTHBHBIE UTPHI QOPMUPYIOT y JeTel yMeHUE YBHUIETb B JAPYroMm
YeJIOBEKE ero JOCTOMHCTBA; CIOCOOCTBYIOT YIUIyOJEHUIO OCO3HaHUS  cdepbl
oO1ieHus; 00y4aroT yMEHHUIO COTPYIHHYATH. TaKue UTphl Yaiie MpoBOJAATCS B 00IIeM

KpyTy.
* [[loaBMXKHBIE  UIDBHI, XOpPOBOJEKI, d)I/IBMI/IHVTKI/I TPCHUPYIOT I[eTeﬁ B
KOOpAWHAIIUKM CJIOBA MW JABHWXCHH:A, Pa3BUBAIOT BHHUMAHUC, IIaAMSTh, 6BICTpOTy

peaknunu Ha CMCHY HBHH(GHHﬁ. Ot HUT'Pbl BOCHUTBIBAIOT YYBCTBO KOJIJIICKTHBH3MA,
COIMCPECIKUBAHUA, OTBETCTBCHHOCTH, MIPUYYalOT )IeTeﬁ BBITIOJIHATH IIpaBHJIa UTPHI .
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COAEPXAHUE TPOI'PAMMBI

(nepewlit 200 0dyuenus)

Ne m/m | Tema 3ausTUS 3agaun Conepxanue
*[TanbunkoBas urpa «IIporymnka»
= @opmupoBaHUE JTUHAMHUYECKOU
C KOOPIUHAIMH JBHIKEHHA PYK JIBurarenpHoe ynpaxHenne «Horu u HOXKH»
HBIIIIK :
1 o1 0 *Urpa «IIporynka u 10KIUK»
TOKIIIK = Pa3BuTHE peueBOrO JbIXaHUS .
. * YopakHeHue Ha  pa3BUTHE  JbIXaHUuA  «K
Pa3BuBaTh (hoHEeMaTuueckoe BOCIPHUSITHE.
COJIHBIIIIKY»
= Pa3Butne TeMno-purmudeckoii | *llanbunkoBas urpa «Jpyx0a»
OPTaHMU3ALMH PEYH . *Purmuueckas urpa «Kannnm»
5 Tvaka = PasBurue purMuueckoii | “LLIYMOBOM OpKkecTp
y BBIPA3UTEIBHOCTH . *Urpa «IIporynka u 10KIUK»
= CTUMYJIMPOBAaHHME JBHMraTelIbHBIX yMeHuil | *PuTMuueckas urpa «lIpomanue ¢ 10K aeM»
U HABBIKOB. [TanbunkoBas urpa «IIporynka»
*Maccax «J1oXIuK»
*YrpaxHeHue «Jlyxa»
= (OOyuyaTh NpUEeMaM Maccaxa.
y P *Putmuueckas urpa «Ilagaror nuctbsa»
= PasButne SMOUMOHAIBHON
H « JIBUTaTENbHBIE YIPa)KHEHUS «OceHHue
3 OCeHHHeE JINCThS BBIPA3UTEILHOCTH . CTOMKIDY
= ®dopmupoBarhb MPaBUJIbHYIO OCaHK
PMUD p y Y *YnpaxHenue «I'puObl 0onbUINE U MaJEHBKUE»
MTOXOJKY . .
Ay [TanbuukoBas urpa «OceHHUN OyKeT»
*Taneu-urpa c 1UCThsIMU
* PasButne yyBcTBa pUTMA. J[BUTraTENbHBIC YIIPAXXHEHUS « MBI HOraMu — TOTI-
4 Ocenb B Jiecy A ynp

= Pa3BuBaTh KOOpPAMHALMIO JBWXCHUU U

TOII-TOII»
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MOTOPHBIX (DYHKIIHIA.

- q)OpMI/IpOBaTB IMPOCTPAHCTBCHHLIC

MpeaACTaBJICHHA .

» lunamuueckas naysa «Berep»
* [IlymoBO# opKecTp

* Ypa:xHeHue
«IIporynka»

Ha pa3BUTHE YYBCTBAa pHUTMaA

* Ta"neu-urpa ¢ JUCThSIMU
* [TanpbuukoBas urpa «OceHHu OyKeT»

Penka

= dopmupoBaHue JTUHAMUYECKON

KOOpJIMHALMU JBUKEHHUS PYK .
® Pa3BuTHe pEUEBOrO JbIXaHUA .
= Pa3BuBaTh POHEMATHUYECKOE BOCTIPUSITHUE .

* [TannbuukoBas urpa «/lom n Bopora»

* 3aknuuka «J{oxauk»

* «OropoaHsbIil XOpOBOI»

*Maccax nanapueB «9TOT NaJbYUK»

* Putmunueckas urpa «Kto kak nuer»
*Putmuueckas urpa «Kuinm MbIlIM Ha KBapTUPE»
+ JIsurarenpHoe ynpaxHenue «Penka»

OceHHue noapku

= Pa3zBurue
OpTraHU3AIUH PEYH .

TCMIIO -pHTMH‘IeCKOﬁ

* PazBurue PUTMHUYECKOU

BBIPA3UTCIIbBHOCTH, CJIyXa.

= CTI/IMy.TII/IpOBaHI/Ie ABUT'aTCIBbHBIX YMCHI/Iﬁ
N HAaBBIKOB.

* YpaxHeHHue
«IToe3m»

Ha pPa3BUTHUC YYyBCTBa TCMIIA

* [TanbumkoBas urpa «Ilaydox»

* [TanbuukoBas urpa «OceHHui OykeT»

« JIBUraTenpHpie yrupakKHeHUs: « MUKW
*Maccax «I'pubHO#N TOXKIAUK»

* Vopaxkaenue «I puObl 00bIINE U MaTCHBKUEC
* Urpa «MasieHbKUI €KUK»

* VopakHeHUe Ha pa3BUTHE AUHAMHYECKOTO H
putMmuueckoro ciyxa «lloe3n»

CBUAHbS,

= dopmupoBaHue JTHUHAMHAYECKON

* Tanerr «Beceible cammoxKu»
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ITHLIBI! KOOpIMHAIIMK IBUKCHUA PYK. * Ou3KyabTMUHYTKaA «Kien»
= Pa3BuTHE PEYEBOTrO JIbIXAHUS . * YopaxHEeHHE Ha pa3BUTUE JIbIXaHUs «BeTepok»
= Pa3BuBath (JOHEMATHYCCKOC BOCIPHATUE. | « [IpyraTe/bHbIe ynpaxHenust  «llepenerasie
ITULBD)
*Urpa «IItnukn»
* [TanbuukoBas urpa «IItnakn»
* Ou3KynbTMUHYTKA « MBI 11araem no cyrpodam»
= PaszButue TEMIIO-PUTMHUYECKOU
p * Purtmmnueckoe ynpaxHenne «CHEXUHKI
OpraHu3alyy PEUH .
p . | *Ynopaxnenne Ha pa3sBuUTHE 4YyBCTBAa pHUTMA
= Pa3Burue UTMHUYECKOU
8 XosogHo! p «ITamaroT CHE)KMHKHN»
BBIPA3UTEIIBHOCTH .
* VopaxHenne «CHEer-cHexK0K»
= CTUMYJMPOBAHUE JBUTATEIIBHBIX YMEHUU
*[lanpunkoBass  wurpa-maccax  «llampumk  —
Y HaBbIKOB.
MaJIBUU K
* Du3KynbTMUHYTKA «MeTtenby»
= PazBuTHe peUEeBOro JbIXaHUA . * «3UMHSIST HTPA»
= Pa3BUBATH ePEKITIOYaeMOCTh * Putmnueckoe ynpaxnenne « CHEKOK»
9 3uma B JIecy apTUKYJISAIMOHHOIO armapara. » Putmnueckas urpa «Cuensl 3Bepeii»
* PaclMpeHHe aKkTHBHOTO M IACCHBHOIO * YIIpaxHEHHE Ha pa3BUTHE AbIXaHUs «BoJKm»
cioBaps. * Urpa «JlorOHsIIKN»
*[TanbuukoBas urpa «llanpunk-ManbYuK»
= dopMHUpOBaHHE AMHAMHUECKOM | * YIPaXHEHUE HAa Pa3BUTHE JbIXaHus «Bbroray
10 Jlen Mopo3 cremur | KOOPJAMHAIMH JIBUKEHHUS PYK. * QuskynbTMUHYTKA «eq Mopo3»

Ha eJIKy

= Pa3BuTHE PEYEBOTrO JIbIXaHUS .
= Pa3BuBath oHEMaTHUECKOE BOCIIPUSITHE.

* Putmunueckoe ynpaxHeHnne «CHEXUHKN»
*Urpa «CHexunku u ex Mopos»
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* 3aknnuka «Mopo3syuika — Mopo3»
* «3UMHSIS Urpay

= Pa3BuTHE JUHAMHYECKOIO CIyXa.
= Pa3BuTHe MENIKON MOTOPHUKH.

* OuskyinbTMUHYTKaA «Hamra enxa»
* Annnukanus «bychl IOBECUIIN»

* I[I/I,Z[aKTI/ILIeCKa}I HUrpaHa Ppa3BUTHUC

11 YKparaem eI04Ky JAHAMHUYECKOTO cityXa « KomoKoIbuuKy 3BEHAT»
= VKpenjaeHue KOCTHO-MBIIICYHOTO | | (Taper ¢ hoHApUKAMUY
arrapara.
P [TanpunkoBas urpa «Hapsoxaem enxy»
* 3aknnuka «Mopo3symka — Mopo3»
6 [TanpunkoBas urpa «Hapsioxaem enxy»
= PaszButne BoOOOpaxeHus .
P * Urpa «Purtmuueckoe 3xo»
u
Hacrymaer  HoBsbrit PaspuBaTh MOABWKHOCTE, MEPEKIMOYATE |, pyryyyeckoe yIpaXHEHUE «3aKUTaeM OTOHbKW
12 apTUKYJIALIMOHHOIO ammapara.
roj * Tanen kykoun
= @opMHUpPOBAHHUE TPAMMATUYECKOTO CTPOS « Urpa «[IpsTki»
euu.
P * Urpa «Konmauox»
= PasBuTHe MOLMOHATBHOM ceppr, | *1lanbunkosas urpa «Hapsokaem enky»
BOOOpaKCHHUS . *I[Ibeca «Ha mammune»
o 5 » PasBuTHE JTUHAMUYECKOI u | *Purmunyeckas urpa «Creas»
OBOT'OJTHHI .
13 CTaTUCTUYECKON KOOPAUHALNHT obmmx | *CruxorBopenue «en Mopos»
1| HUK B .
pa3it fecy JIBIKCHUH . « JIBUraTenpHble yIpaKHEHUs «JIeCHbIE TOCTHY
= PacmmpeHne axTHBHOrO u maccusHoro | ° VTPa «3aMOpoxy»
CHOBaps. * 3aknnuka «Mopo3symka — Mopo3»
14 PykaBmuKa = Paspurne JTMHAMHYECKOU u | <Iloremnika
CTATUCTHYECKOI KOOpAUHAIUU o0mmx | *PurmMuueckas urpa «3aiika»
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JIBYOKCHUM .

= PacmupeHue akTHUBHOI'O
cJI0Baps.

U IaCCHUBHOI'O

= GOopmHUpOBAHKE MPABUIIBHOW OCAHKM .

* Tanerr « CHEXOKY
* Urpa «3aif1pl U BOJIK»

* Taner MuIek

=  Pa3Burtue YyBCTBa pUTMaA.

*[loremxka
*Urpa «Merenuua»

*Maccax «CHETOBHK)

15 CHeroBuk = 3akperieHHe HaBbIKOB MAaCcCaxa.
* Ou3kynpTMUHYTKA «llommsamure»
= Pa3BUTHE 3pUTEIBLHOTO BOCIIPHUSITHS .
*Urpa Ha pa3Butue yyBcTBa putMa «CHEroBUKU U
CHEKHHKHN
*[JlanpunkoBas urpa «Pacckaxy npo KOIKY»
. «JIugakTHueckass Wrpa Ha pa3BUTUE cCiyXa
PasButue ciyxa.
«Komka 1 KOTEHOK»
16 Komika 1 KoTsTa = 3aKpeneHue HaBbIKOB Maccaxa.
* Maccax Tena «3aboJiesia KHICOHbKa»
* Pa3BUTHE 3pUTEIBHOTO BOCIPHUSITHS .
*Purmnueckas urpa «Llankm»
* Urpa «Kuca n mpimm»
*[TanpunkoBas urpa «Pacckaxy npo KOIKY»
= Pa3BuBaTb TOHKHE JBWKCHUS MaJbLEB Motewmka
[ ]
K.
py * Urpa «Kuca n Mmpimm»
17 Korsra u meHox = Pa3BHUBaTh NEPEKIIOYAEMOCTD ABUKECHUM . «Wrpa ¢ cobauxoii
* PasBuBaTe 3pUTENLHOC BOCHPHATHE M |, pypyyyeckas urpa «KoTeHOK U HIEHOK»
BHUMAaHHUE .
*[loremka «KuCOHbKa-MypBICOHBKA»
= @OpMHMPOBAHUE BOCIPUATUS OTHOIIEHUN | o JIBUTATENILHEIE npaxHenuss «B roctm Kk
18 VY 6a0ymiku B roctsx pMUP P A yip
MEXIY IIpeAMETaMH B IPOCTPAHCTBE. 0al0y1IKke»
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= @OopMHUPOBAHUE IBUTATEIbHBIX YMEHUM .
= Pa3BuUTHE CIIyXOBOIO BHUMAHHUS U MaMSTH.

*[TanbunkoBas urpa «babyuika 1 BHy40K»

s Purmnueckoe
JIAJIOIIKH

yIpaKxHEHHUE

* Urpa «lllenox Mutpomka»

*[TanpunkoBas urpa «Pacckaxy npo KOILIKy»
* Purmunueckas urpa «Opkectp»

* Urpa «Kuca u Mpimm»

*I[TecTtymka «XamMo4dek»

«Jlagymku-

= Pa3BuTHE JUHAMUYECKOTO CIyXa.
= Pa3BuTHe MEIKON MOTOPHUKH.

*[ToTemka

* Maccax «CHETOBHUK)
» Ou3kynbTMUHYTKA «CHEXHas 60abay»

*Putmuueckas urpa «lllararor CHeroBukm»

19 Kak CHETOBUKH
COJIHIIE MCKAJIN = VKperuieHue KOCTHO-MbluIeuHoro | °PHTMUUECKOE ynpaxHenue «B necy»
amnmnapara. * Urpa «Purmuyeckoe 3x0»
« JIBuratrenbHOE yrpaKxHEHHE
* Urpa «3aitka»
* Ypaxxaenue « MammHb»
" Paspurne OMOLMOHAIBLHOH chepbl, | . pyskympTMHRYTKE «Dif, TommIaIKaY
BOOOPAXCHH. * «rpa ¢ nomaakon»
* Passutne AMHAMUYECKOH | «Vnpaxnenue Ha pasBuThe AbIXxaHus «'yI0K»
20 Apwmelickas Kapycelb | CTaTUCTHYECKOM KOOPAWHAIUU o0mux Mambumkosas urpa «Kamuram
TBUKCHUH .

= PacmupeHue AaxkTHUBHOTO M MACCHUBHOIO
cioBaps .

* CtuxorBopeHue «CamoneT»
*Urpa «KocmMoHaBTBI»

e Atitutukaimsa «Diraxox»
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Kaxk pprmigra comane

= Pa3Burue YyBCTBa pUTMaA.

* YpaxxHEHHUE
«pIrisita»

Ha pa3BUTUC YyBCTBa pHUTMaA

* [TanbunkoBbIil Maccax «Copokay
* JIBUraTenpHbIE YIPAXKHEHUS «3ANYUK»

* Purmuueckas Hurpa «CaroxKmn»

21 = Pa3BuUTHE JUHAMUYECKOIO CIIyXa.
Oynunu * JlunakTuueckas urpa Ha pa3BUTHE
= 3akpervieHue HaBBIKOB caMOMaccaxa.
nuHamuueckoro ciayxa «Tuxue u  rpomkue
3BOHOYKH
 3aknuuka « COJIHBIIIKN
* [TanbunkoBas urpa «Mamay»
* Putmnueckas urpa «Ilucemo Ha cHery»
* My3bIKaTbHO-pAUTMHYECKas UTpa « CTPOUTEITN
= 3akperyieHue HaBBIKOB CAMOMACCAXKa . * Taneu-urpa «BopoHsi»
22 Hogas cTomoBas * Pa3BuTHE apTUKYIAIUOHHON MOTOPHKH. * Maccax nanbueB «BopoObu»
= OpHEHTHPOBKA B MPOCTPAHCTBE. * Urpa «Purmmyeckoe 5Xo»
» Camomaccax «Copoka»
* Urpa « CKBOpYILIKW»
= PaspuBarh TOHKHME JBMKeHMs muaisues °Hrpa «byoen»
PYK. * Urpa «Kapycenb»
B roctm kx Ham .
23 = Pa3BuBaTh MEPEKIIOYAEMOCTD ABIKeHuii. | *Mrpa «MaTpemKku U MBIIIKH»
MPUIILIA MATPEIIKH T M
= Pa3BuBaTh 3pUTENBHOE BOCIPUATHE U aHCIl «IVIBI — MaTPCIICIKH
BHUMAHHUE . *[lectymka «XaMo4eKk»
= Passutune SMOLIMOHAJILHOM chepnl, | * YnpaxueHne « COTHBINIKOY
24 BeceHnnee CoMHBIIIKO

BOOOpaKECHHUS .

Wrpa Ha pa3sBUTHE MUMMYECKUX JBUIKCHUU
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= PasButne JTUHAMHAYECKOM u

CTATUCTUYECKOUN KOOpJAMHALUHU 0o0mmx

JIBYOKCHUM .

= PacmmpeHue akTHBHOTO M IaCCHBHOTO
CIoBaps.

«COJTHBIIIIKO
* Urpa «CONHBIIIKO»

* JIBUraTenbHbie YIPaKHEHHS
3aYNKHU»

* Putmunueckas urpa «CocyiabKu»
* Urpa «lllenox Murpomka»
*[Ireca «Hy-ka, Becenee!»

* Urpa «CkBOpyIIKa»

[TanpunkoBas urpa «boJsblIve U MAJIEHBKHAE»

«CotHeYHbIE

* YipaxHeHue Ha pacTsKeHue MBIIIIL]
«JToTarymkn»
= @opMHUpPOBaHUE BOCHPHUATUSA OTHOLUCHUH | JleTcKas mecTymka
) MEXIy NMPEAMETAMU B IPOCTPAHCTBE. 3 C
5 Becenussa kareib . o * SaKJIM4YKa «CUOJIHBIIIKO»
PopMUpPOBAHUE IBUTATEIIBHBIX YMEHUM . - PurMuaeckan urpa «Kanems
= Pa3BuTHE CIIyXOBOTO BHUMAHHMS U NTAMSITH. “Hrpa «BopoGeit
* Urpa «4 Gery, Gery, Oery»
* Urpa «4l Gery, Gery, 6ery»
. MYBBIKaJ'ILHO-I[I/II[aKTI/ILIeCKaSI urpa
* PasBuBaTh TOHKHE JABWKCHUS MAIbLCB | (K o10KOILYHKY
K.
Py *Urpa-maccax HOr « CTpOUTEIN»
26 [Ipuneraiite, ntunpl! | ® Pa3BuBaTh NMEPEKITIOYAEMOCTD JBUKCHUN .

= Pa3BuBaTh 3pUTEIBHOE BOCIPUATHE U

BHUMAHUC .

*Urpa «CkBOpyHIKN»

*Urpa «3ampu»

* Maccax nanbieB «BopoOosn»
*[TanbunkoBas urpa «Jlagymkum»
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= PasButue AMOLMOHATLHOU cepsy, | *PUTMHYECKas urpa «bapaban»
BOOOpaKECHMUS . * Urpa «EXuK 1 MbIIIN»
= PasBuTHE JTUHAMHYECKOM u | ¢ PutmMuueckas urpa «bemnouka»
27 BecenHuii pyueek CTaTUCTUYECKOU KOOpAMHALUU oOuux | *My3bIKaabHO-IUIAKTHYECKAsl UTpa Ha Pa3BUTHE
JIBUKCHUU . ciayxa «JlecHas mporynkay
= PacmmpeHue aKTUBHOTO U ITACCUBHOTO | ° Hrpa «Beimen Mulika Ha J1yxoK»
CIOBaps. *[TanpunkoBas urpa «Jlagymkm»
* Yopaxuaenue «L{pimisira»
* YipaxxHenue «Ili1aBHbIN TOABEM PYK»
. .
DopMHpOBaHUE BOCHPHUATUS OTHOWICHUH |, pyrviigeckas urpa «JIAryIKm
MEXAY NpeAMETaMU B IPOCTPAHCTBE . .
28 Kopabnuk Ay HpeA pocTp * Urpa «Hy-xka, 3aiika»
®* OopMHUPOBAHUE ABUTATEIIBHBIX YMEHUU .
* 3aknnyka « COJIHBIIIKOY»
= Pa3BUTHE CITyXOBOIO BHUMAHUS U MAMSITH .
« JIpixaTenpHOE yrpaxxHeHue «Berep»
* Urpa «Kopabab mpuien»
*Purmuueckas urpa «Kypouku»
= Pa3BuTHE pEUEBOrO IBIXAHUA . * [TanpumkoBas urpa «L{BeThI»
= OpHEHTHPOBKa B CXeMe COOCTBeHHOro | °/IPIXaTEIbHOE YNPAKHEHUE C IIBETAMH
29 VYTpeHHue nyun Tena. *[Iectymka «Xamouek»
= Passurue MUMUYECKUX M, | * Y TPakHeHHE «IToTArymkmy
AMOLIMOHAJIBHOM C(ephl. *Maccax Tena «YMbIBAaHUE)
*[TanbuukoBas urpa «Jlagymkm»
= PasBuBarh TOHKHE JjBWKeHHs nanbues | *lloremka «Iletymok»
[Terymok u  ero
30 PYK. «JIBurarenpHoE yIIpaKHEHUE «Terymmnas
CEeMbs .
= Pa3BuBaTh NEPEKIIOYAEMOCTD IBWKEHUN . | compsay
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Pa3BuBath SPUTCIbHOC BOCIIPpHATHUC

BHHUMAaHUC.

n

* Urpa «KypsI u ietyx»

* Putmunueckas urpa «Kypoukn»

* Ynpaxuenue «Lpimisitay

* Urpa «Kypouka, UBIIIATA U KOIIKHW

* CtuxoTBOpeHUE «Xpadphlil UBITIICHOK
*Purmuueckas urpa «KTo kak xogum»

(DOpMI/IpOBaHI/IC BOCIIPHUATHUA OTHOLLICHUI

MCIKAY MPCAMCTAMHU B IIPOCTPAHCTBC.

‘YHpa)KHeHI/IC «MpI nmocaauM BCE LIBETHI»

e Tanerr ¢ nBeTaMu
* Yrnpaxsnenue s nanbles «Komeuko»

31 Kozeuxo = DopMHUpPOBAHUE IBUTATCIBHBIX YMCHHIA . * [TanpumkoBas urpa «KoroTkim»
= Pa3BuTHE CIyXOBOI'O BHUMAHUA U NaMATH. | ° ®usKyIbTMHHYTKA «['yCcH Ha MPOTYIIKe»
» Putmunueckas urpa « HIIOK 1 OBEUKa»
« JIBurarenbHoe ynpaxueHnue «OyeHb»
* [TannpumkoBas urpa «L{BeTok»
* Urpa «Kyxun»
= PassuTHE BHUMAHHUS. * Urpa «PUTMUYECKOE DXO»
32 BoGpossriit pyn = PaszButHne paBHOBECHS .

Pa3zBuBaTh KOOpAMHANNIO IBUKEHUM .

s [TannbunkoBas urpa «Epmm»
* Putmuueckas urpa «Ha npyay»
* YopaxHeHHe Ha paBHOBECHUE «AUCT»

'pra)KHeHI/IC Ha pa3BUTHUC BHUMAHUS «Aunct»
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(emopoit 200 06yuenusn)

Tema 3auaTui

[IpumepHsbIid MaTepuan

OceHb

PutMuka, MOTOpHKa,

IMOABUKHBIC UTPBI,MY3bIKa
HJIs1 pa3MHUHKHU

CnoptuBnbii Mapuu, M.1.[lynaeBckuii; « Tpuk-Tpak»,
U .l rpayc, my3bika u3 MynbTguiabma «OTypednK,
«6mouko», E., C. XenesnoBel B c0.«A30yKa-
noremka». «3Bepu» - B cO. «Jloromenuueckue
pacneBkn», JI.I'appumiesa, H.Humesa.

I'mmHacTuka

1 .ApTukynsiunoHHas
TMMHAaCTHKa

2. I'mMmHacTHKa U1 OBIXaHUSA

«MenaBeKOHOKY, B cO. «DoHeTHUECKAS u
noroneauueckass purmuka B JOVY», H.Muknsesa,
O.Poaunonosa, O.ITomo3oBa

«Jlomankay, «ITokaxure 3yOKu», B KH.
«JIloroputmuka», I'.A.Boakosa.

Ne 1 m3 «Kommiekca apIxaTelbHOM THMHACTHKH IS
nomkoJdbHUKOBY, O.11. I'maBTy30Ba. «['MMHAacTHKa 1JIst
JIBIXaHUS - B TIOJI0KEHUM cuisi», A.CTpeIbHUKOBA .

Menkas moTopuka

«Copoka-BopoHa», HapogHas IIOTemKa B  cO.
«Jlagymkn», O.Kpynenuyk. «rpaem Ha ny10ukey,
HapoaHas momneBka; «CHEXWHKU-MYIIUHKNY, - B CO.
«JloroputmMuka B gerckoM caay», M.l 'oronesa.
«Coptupyem myroBkm», u3 c0.«300 3MUHYTHBIX UTP
s nereity, J1.Cunbepr.

OBBy‘-II/IBaHI/IC CKa30K, urpa
Ha MY3bIKAJIbHBIX

MHCTPYMEHTaX

«3uMa B Jlecy» - HapoaHas ckaska, c0. «Cka3o4ku-
mymenkuy, E ., C. )Kene3HOBHI.

«Joxnuk», o6p. HO.CnonoBa B ¢6. «My3blka B
JNETCKOM canay: crapmas rpynna», H.Betmnyrusna,
N./13epxunckas, JI.Komuccapona.

My3bIKka 1S CIIyLIaHUS U
TBOPYECKUX 3aJaHUN

«llytka» u3 Crooutel B-dur, M.C.Bax. «IIporymkay,
M.Mycoprckuii. «KonpiOenpHass» B cO. «AB-aB H

Msy-msy», E.,C.)Kenesnosbl. «Ha Ttpoiike» -
«Bpemena roaay, [1.HaitkoBCckui, u ap.

«Kanunka», «KopoOeilHUKU» - HapOAHBIE IUISICOBBIE
MEJIOJIUH .

BecHa

Putmuka, motopuka,
MOIBU>KHBIE UTPBI

«Cocynbkn» - HapoaHasi urpa-noremka, «KoTsatkmy,
O.Canmuna. «Hoxkm wm najgomkuy, «ColgaTHK» - B
c6. «Peub u moTopukay, H0.Cokomnona.
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I'mmHacTuka

1 .ApTukynsiunoHHas
IMMHAaCTHKa

2. I'mMmHacTHKa U1 ABIXaHUSA

«O30pHble  OpoBKM», «HamyBaem mieuku» B cO.
«Jloroputmuxay, O.HoBukoBckas . «Hacukm»,
«Tpyb6oukay, B kH . «Jloroputmuka», I'.A.Boskosa.

Ne3 u3 «Kommiiekca AbIXaTEIbHONW THMMHACTUKHU JUIA
TOmKOJIbHUKOBY, O.I1.

FJ'IaBTy'SOBa . «['mMmHacTHKa JJIsL JABIX aHH S B

MoJOXKEeHUU cusi», A.CTpelbHUKOBA.

Menkas moTopuka

Urpe! - maypoBku (M.MoHTeccopn).

[TanbuukoBas «M30ymkay,
«OcpMUHOTY, - B ¢0. «Menkast MOTOpPHKA: THMHACTHKA
s nmanpuukoB», T.TkaueHko. «Becenble rycum» -
HapoJHass  momeBka, B cO.  «Jloroputmukay,
O.HoBukoBckas .

T'MMHAaCTHKA, HI'PHI:

O3ByuHBaHuE CKa30K, Urpa
Ha MY3bIKQJIbHBIX

MHCTPYMEHTaxX

«JIBa OGapana» - HapoaHAS CKa3Ka.

«ITpumna BecHay» B ¢0. «Ckazouku-mymenkm», E., C.
XKenesznossl. «byben u nmorpemymikay, co6. «My3bika B

JNETCKOM cafly: crapmas rpymnmna», H.Bermyruna,
N.13epxunckas, JI.Komuccaposna.

My3bika 1Jisl CIIylIaHus U
TBOPYECKUX 3aJaHUU

«Ky#, ky#, koBamek», B c0.«A30yka-moremka» -
C.XKene3noB. «Ilpunu, Becna, ckopee», B.A.Mouapr.
«CwMmenprii Hae3guuk», P.Illlyman. «Tanem 31bGoB»»,
OIpur. «IItmumnit ngBop», M.Mycoprckuii. «Of,
JomnHy 00pyu», «PsiOunay - HapoAHBIE METOANH .

Jleto

Purmuka, motopuka,
MOJBUKHBIE UTPHI

«Tanen wdepBsikoB», - B 0. «Aspobuka s
manbimei», E., C. XKene3noBel. «KoT 1 MpImb», B ¢O.
O.HoBukoBckasi. «Kpyxuco-
KpYKHCBh» - «Becenbie ypokmn», E., C. )Kene3HOBHI.

((.HOI‘OpI/ITMI/IKa»,

I'mmHacTHUKa

1 .ApTuxkynsuuoHHas
TUMHACTHKA

«Jlomanka», «Kykonka», B c0. «Jloropurmukay,

I'.A.BonkoBa.

«MeaBexKOHOKY, B cO. «DoHeTnyecKas u
noroneauueckas purmuka B JOVY», H.Mukisesa,

O.Poamonosa, FO.Ilomo30Ba

Ne4 u3 «Komruiekca AbIXaTeJIbHOW THUMHACTUKHU JUIA
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2. I'mMmHacTHKa U1 ABIXaHUSA

nomkoJbHUKOB», O.I1. 'maBTy30Ba. «I ' MMHacTUKa AJis1
JbIXaHUS B TIOJIOKEHUU cuis», A.CTpelbHUKOBA .

Menkas moTopuka

Yopaxuenuss ¢ wmo3aukon: «COJIHBIIIKO», B KH.
«Korma pe6¢Hok cBOIHT Bac ¢ ymay, Jle Illan.

ITampunkoBasg TIMMHAcCTHKA: «AIledbCHH», B CO.
«ITecenku u urpsl ¢ nanpunkamm», E.u C.)Kene3HoBHI.
«Ilocunraem nanpuukn», «Pa3-gBa-Tpu» - HAPOIHBIE

HUI'PBI-IIOTCIIKHA .

O3ByLII/IBaHI/Ie CKa30K, urpa

Ha MY3bIKAaJIbHBIX

MHCTPYMEHTaX

«HI/ICI/I‘—IKa'CGCTpI/ILIKa H CKaJIO4YKa» - HapOJHBIC

CKa3Ku;
«Jlenb poxaenus», co. «Ckazouku-mymenkm», E., C.

’Kene3HoBHI. «I[O)KI[I/IK», IOTOCJIaBCKasl HapoaHasd
MCJIOaUA, B cO. <(.HOI‘OpI/ITMI/IKa)), O.HoBuxoBckas.

My3BIKa AJIA CIIyIIaHusa Hu

TBOPYECKUX 3aJaHUU

«MIoneny, P.lllymamn;
Menoauu - «$ Ha ropky uwia..» u ap.; «M3 rmyOoun
nymu B3biBalo k Tede, ['ocroap», M.C. bax; «Banbc

((KBﬂpI/IHa)), HapOJIHBIC

nBetoBy, Cumdonus Ne5,149., [1.HalkoBCKwHii;

«MenbHuUK u pyueit», ©.111ybepr.

(mpemuii 200 06yuenus)

Mecsan | KoauuecTBO Tema [IporpammHOe conepxkanue
3aHATHUI
OKTs0pb 1 Brocrsixy | " Ilecusa-urpa «JIucrouxim»
J€COBUYKA » JIBurartenpHble ynpaxHeHus «lIporyika B
(IepeBbst Jec»
kyctapauku) | * IlanpunkoBas rumMHacThKa «JlepeBre»
* Urpa «JlepeBbsa»
" VipaxHEHue 14 epeaadyu
PUTMHUYECKOTO PUCYHKA
* ApTUKYJISILIMOHHAs TUMHACTHUKA (110
IJIaHy JIOTOneAa)
* KOMMYHUKAaTUBHBIA TaHEL-UTPa
«ITourpaem Becenei»
* JlpixaTenpHOE ynpaxHeHue «Berepok
(f,mf,p)»
1 B tpaBe » doHOMenn4eckoe ynpaxxHenue «Myxa»
cUnen * [lecnn «Komapy, «Kykn»
KY3HEUHK. * ApPTUKYJISILIMOHHAsI TUMHACTHUKA
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(Hacexkompbie

)

«MypaBbnu»

ITanpunkoBas ruMHacTHKa « KokoH»

JlbixaTenbHas ruMHacTuka «llolimaem
0a00uKy»

VYpaxxHeHue Ha pa3BUTHE 001IeH
MoTOpUKH «B mosronike 3a Oyrpom»

KoMmyHMKaTHBHBIN TaHEL-UTpa
«ITourpaem Becenen»

Jlecnoi
MarasuH.
(I'puOsr.
Aronasr)

DOoHOMEANYECKOE YIIPAKHEHHUE «IXO»
(Bompoc-otBer)

YnpaxHeHue Ha pa3BUTHE KOOPIMHALINU
«ITo sroap»

YnpaxHeHue Ha pa3BUTHE MUMUKHU
«ManrHOBOE U KIIFOKBEHHOE BapEHbEY
[TanpuukoBas urpa «['pubGouxm»
ApTUKYJISIHUOHHASA THMHACTUKA
«Becensie ciorn»

[Tecns «3araaka»

KommyHukatuBHas urpa-ranen «Becenbie
napb»

OcenHee

HACTPOCHHUE
(Ocenp)

@OHOINIEANYECKOE YITPAKHEHNE
«ITorpeemcs»

[lecusa-urpa «JIuctoukm»

[TanpunkoBas rumMHacThKa «OCEHb»
Jloroneguueckas pacneBka «Kopmymikay
KomMmynukaTuBHas urpa «Tyda»
Putmuueckas urpa «Kannm»

YupaxHeHue Ha aplxanue «/lyer, nyer,
BETEPOK» (1O MIIaHy JIOTOMEa)

Hosa0pb

Cnop

OBoOIIEH
(OBomm)

[Terane «I'umH HOAOPIO»

VYnpaxxHeHue Ha pa3BUTHE 001IeH
moTtopuku «Ha oropoae»

IlagpunkoBag TUMHACTHUKA «X034HKa
OJTHAXKIEL. . .»

KomMmynukatusHas urpa «IIupoxkm»

Putmuueckoe ynpaxnenue «Ilosropwu,
JIPYKOK 32 MHOW»

YpaxHeHUE Ha Pa3sBUTHE KOOPAUHALUU
peuu ¢ arxkeHueM «I psaka»
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* Maccax «Kamycra»

®pykrosoe | " Ilenue «I'pymay
JyKOLIKO * YopaXHeHUE HA Pa3BUTUE MUMHKH
(®pyKTHI) «JImmony, «510109HOE TTOBHIION»
* [lanpunKOBasi THMHACTUKA «ANEIbCHHY
* YpaxxHeHUE Ha pa3BUTHE OOIINX
pEYEBbIX HaBBIKOB, KOOPJIMHALIMU PEYU U
JBH)KEHUS, Pa3BUTHUS MEJIKON MOTOPUKH
«CanoBHUK»
* XopoBogHas urpa «s0goHs»
* KOMMyHUKaTUBHBIN TaHEI[-UI'Pa
«Becemnble mapsi»
Pacckas * YopakHEHUe Ha pa3BUTHE o0uIei
JIATY K- MOTOpHUKH «KypaBiib»
nytemectBe | * IlecHs «JIArymku u xKypaBiauku»
HHULIbI * APTUKYJSLMOHHAS TUMHACTUKA 1O IJIAHY
(ITepenernpr | JIOTOICHA.
€ MTHULIBI) * YpaxHEHHE Ha pa3BUTHE KOOPAMHALUH
Y MPABWIBHOTO AbIXaHuA «KypaBin
y4aTcs JeTaTh»
* KoMMyHUKaTHBHas urpa-rasnen «Becensle
napb»
* JlanpunkoBas rumHacTuka «lItnuka»
B mupe * Jloronennueckas pacueBKka «3Bepu»
SKUBOTHBIX * [TecHs «Exux»
([duxwme * VrpaxxHeHHe Ha pa3BUTHE 0o01en
KUBOTHBIE) MoTtopuku «IIpo mensens»
* UucroroBopka ¢ maccaxxeM «KeHrypy»
* [lampumkoBas ckaszka «PykaBuukay»
* VopaxHEeHUE Ha Pa3BUTUE MUMHUKH U
3BYKONIOApaXaHusi «3001apK»
* Aptr.rumHactuka «O0e3bsHbD»

HexaOpb V 6abymku | " PoHOmexmueckoe ynpaxnenue «Koposa»
B JIEPEBHE » Jloroneguueckas pacneBka «Koposay,
(Jomamnne «KoHb»

)KUBOTHBIE) | * YnpaKHEHHE HAa Pa3BUTHE MEIIKOM

MOTOPHKH «/lymouka»
* [lecnsa «KoteHOK»
* Apt.rumHacTuka «CoOaka»
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Ynp.Ha AUKIHUI0 U METK.MOTOpUKY «KoT-
aparnka»

[Terymok — | * POHONEAUYECKOE YIPAKHEHUE
30JI0TOM «lIeTymox»
rpebenox * Jloronenuueckas pacueBKa «Y TKn»,
(domamaue «Iletyx»
NI TULIBI) * [Tecus «I'ycu»
* [lanpuukoBas ruMHacTuka «Kps-kps» (mo
MJIaHy JIOroneaa)
* Mrpa Ha pa3BUTHE TBOPUECKUX
croCOOHOCTEN U BOCIIUTAHUSI BBIICPKKH
«l'ycp»
* VipaXHEHHE -Urpa Ha pa3BUTHE PEYEBOTO
neixanus «Kypsl, rycm»
CHEroOBHK * doHoOMEnNUECKOE yIpaxxHeHue «Mereby
IpHHEC * [Iecns «Enka»
HUCEMO » PeueBas urpa c ABuxKeHueM «CHErOBUK»
(3uma) * YpaxHEeHUE Ha Pa3BUTHUE
BBIPA3UTEIBHOCTU PEYU, MUMUKHU U
NBHKEHUN «CHErOBUYKU U COCYJIbKHU
* VipaxHEeHHUE Ha Pa3BUTHE KOOPAUHAIUH
U puTMa «3UMa
* Urpa «3uMHSS TUISICKa»
* Kommuiekce asix.ymp. «Ilorpeemcs»
Hpuxaogen | PoHOmEnMYecKoe ynpaxseHue «Merenby
us BopoHbl | * Jloroneauueckas pacneska «BopoHay,
(Bumyromue «BopoOpumika»
TITHILIBI) * VIpaXHEHHE Ha Pa3BUTHE PUTMA
«BopoObu, BOPOOBITITKI
* Urpa «3umMHsAS IUIACKa»
* [JanpumkoBas rumMHacTuka «lloi-ka,
MOITIEBAN-Ka»
* KOMMYHUKAaTUBHBINA TaHEL-UTPa
«Becenble netu»
* VopaxxHeHue Ha Jpixanue «BopoHay
SAuBapp 3uMHUE * doHonennueckoe ynpaxuenue «Ha
320aBHbI KOHBbKaX»
(3Bumnue * Peueas urpa «Tb1, MOPO3»
pasBiieueHus | * YIpakHEHUE Ha pa3BUTHE 0o0mIeh
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MoTOpuKH «Hrpa B CHEXKN»

AptukyisiunoHHas TuMHacTuka «Karanue
Ha CaHKax»

VYhpaxxHeHue Ha pa3BUTHE KOOPAUHALIMU
U pUTMa «3UMa

Komnekc apIxaTenbHbIX yIpaXXHEHUM
«Ilorpeemcs»

B nome
MOEM
(Cempbs)

Jloroneauueckas pacneBka «J{oopoe
yTpO»

[Tecust «MbI B TOpOJIE POAUIIUCHY
ITanpunkoBas rumHAacTHKA «CeMbsI»
ApPTUKYJTAIMOHHAS THMHACTHKA 10 IJIaHY
JIoToIeaa

YnpaxxHeHue Ha pa3BUTUE KOOPAUHALIUY,
obmeit MoTopuku « MBI Ha JIBDKAX B JIEC
UACM

KoMMmyHUKaTUBHBIN TaHEI-UTpa
«CeMeWHBIN BAJIBC»

Kpai
POJTHOM .
(Poccus.
Hamr kpait)

dononeanyeckoe ynpaxkueHue «I'modyc»
ITecns «PongHou kpan»

YnpaxHeHue Ha pa3BUTHE KOOPIAHMHALIMU
«bepeza»

ApTUKYJISIHUOHHAA TMMHACTHUKA M0 TUIAHY
jJororena

[TanbyukoBasi THMHACTHKA «3IPaBCTBYH»
VYnpaxHeHue Ha pa3BUTHE KOOPAUHALINH,
obmIeit MOTOpHuKH «MBI Ha JIBIKAX B JIEC
UJIEM»

KomMmyHukaTuBHas urpa «31paBCcTBYH,
IpyT»

deBpaiib

oM B
KOTOPOM MBI

KHUBEM

(dom.

3aJlaHKE)

®ononeauyeckas urpa «Ctpoum 1om»
[TecHst «MBI B TOpOZIE POAUIIUCHY
ITansuukoBas urpa «Ilecounsiit 1om»
Putmuueckas urpa « MonoTok»

ApTUKYJISIHUOHHAS THMHACTUKA
«Manspsp»

VYnpaxHeHue Ha pa3BUTHE O0IICH U
MEJIKOK MOTOPUKH «TepeMok»

KommyHukatuBnaas urpa «Bopora»
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HoBoceinne
(MeGenn)

Jloronennueckas pacneBka « CTymn»
[Tecns «Houp npomna»

ITanpunkoBag ruMHacTuka «Hamma
KBapTHUPaA»

ApTI/IKYJ'IHHI/IOHHaSI I'MMHACTHKaA I10 IIJIaHYy
JoroIiicaa

VYnpaxxHeHue Ha pa3BUTHE OOIIEH U
MEJIKON MOTOPUKHU «TepemMok»

KoMMmyHUKaTUBHBIN TaHEL-UTPA
«Becenbie netn»

KoMMmyHuKaTUBHAS UTpa «Y IBIOHYTHCS
HE 3a0y1b»

VY mens
3a3BOHMII
tenedon

(DmexTponp
nOOpHI)

KommyHnukaTuBHas urpa «IIpoBonay» (1o
TJIaHy JIOTOTeaa)

Jloroneaudeckas pacmneBka «JleBouku u
MaJIbYUKH

[TanpunkoBas rumHacTuka « Tenepon»
(o mu1any Jjorormnenaa)

Urpa Ha pa3Butue putma (Ha

M/UHCTpYMeHTax) «A30yka Mop3e .
Paguct» (PutmMudeckoe 3x0)
ApPTUKYISIIMOHHAS THMHACTHKA
«Becemnble ciorm»

VYnpaxxHeHue Ha pa3BUTHE OOIICH U
MEJIKOM MOTOPUKH «DJIEKTpUUECKas
HIBEIHAs MallIHa»

Urpa Ha paccnabnenue «IIpuiecoc u
TBUTUHKI

3alUTHUKHT
OteuecTBa
(23
deBparns)

dononeauveckoe ynpaxxHeHue «Canror»
[lecus «I'umu depanto»

Urpa «On0BSIHHBIN COIIATHKY

Wrpa Ha pa3ButHue puT™Ma (Ha

M/MHCTpyMEHTax) «A30yka Mop3e.
Panucty (PutmMuueckoe 3x0)

[TampuukoBass TUMHACTHUKA «ATHI-0aTHI»
PeueBas urpa «bapabanuuk»

YnopaxHeHue Ha pa3BUTUE KOOPAUHALINU
«CamolieT»

Mapt

Mapss-

Jloronennueckas pacneBka «llnatbey,

32




HCKYCHHIIA
(Onexna)

«bprokn»

YnpaxxHeHue Ha pa3BUTHE OOIICH U
MEJIKOM MOTOPHUKH «DJIEKTpUYECKas
HIBEIHAs MalllHa»

[TanpunKOBasi TMAMHACTUKA «3paBCTBYII»
Aprt. rumHacTuka «Beceinble ciorm»

Putmuueckoe ynpaxuenue «llosropu,
IPYKOK 32 MHOI»

Kowm.tanen —urpa «llepekpectHpiil TaHEL»

Kaxk
3aiiyOHOK

MaMy UCKall
(8 mapTa)

Jloronennueckas pacneBka «MaMouka»
ITecusa «Houp npommna»
ApTUKYJISIIUOHHAS] TUMHACTHKA
«Obunenacr Mmama

Urpa « C n1060BbI0 K MaMe»
KomMmynukaTuBHas urpa «IIupoxkmn»
VYnpaxueraue-urpa «Xoap0a Ha HOCKax H
MATKAX)

Kowm.tanen —urpa «lIlepekpectHslil TaHe»

OO0yBHO#
Mara3uH
(O0yBb)

I[BI/II‘aTeJIBHBIC YIIPpA)KHCHUA «CamnoxHas
MacCTCpCKasig» («HI/ITKa C HFOJ’IKOfI»,

«MOJIOTOYKH)», «'-II/ICTKa))) I10 IIJIaHy
Joroicaa

Jloronenuueckas pacneBka «boTUHKIY,
«Tamkny

anancHeHHe Ha pa3BUTHC MUMHUKH

(«Hossie Tydan», «bOTUHKY TOPBAIUCHY,
«I"ps3Hble OamiMaku») Mo MIIaHy Joromneaa

Yrp.Ha KOPPEKIUIO PEYU U ABUKECHUSA
«bammagox

I[lanpunkoBas ruMmHacTtuka «HoBbie
KPOCCOBKM

KomMMyHuKaTHBHBIN TaHEL-Urpa
«CanoXHUKH»

BonmeGnas
LIS
(I'onoBHBbIE
yOopbI)

[Tecns «My3bIKka, 3ApaBCTBY»

JIBurarenbHas urpa «Hutka ¢ uroaxkom»
(pa3Hbie BUIBI IIBOB»: X0/Ib0a

«3MEMNKOI», MOCKOKH, TaJIOI) MO0 IJIaHy
jgoromnena

33




* VipaxxHeHHe Ha pa3BUTHE OOIIeH u

MEJIKOM MOTOPUKHU «DJIEKTpUUYECKas
HIBEIHAs MalllHa»

[TanpunkoBast TuMHacTHKa «['0J10BHBIE
yOOpBI» 10 IUIaHy Jororneaa

Apt. rumHacTuka «Beceinbie ciaorum»

KoMmyHHKaTUBHBIN TaHEL —ATpa
«IlepekpecTHbIl TaHE»

DeIOPHHO @ononen.ynp. «HanHuK»

rope Jloronenuueckas pacneBka «Tapenkay,

(ITocyna) «Yamika»
YnpaxHeHue Ha pa3BUTUE TBOPUYECKOTO
BOOOpaXKeHHUs, OOITUX PEUYCBBIX HABHIKOB
«YanHUK»
[TanpunkoBas rumHactuka «llocyma» mo
IJIaHy JIOTONeaa
PeueBas urpa ¢ My3.MHCTpyMEHTaMU
«KyXOHHBII OpKECTP»
KoMmyHuKkaTHBHas ABUTATElIbHAS UTPa
«Tamau-neceHka»

Anpenb Kak Jloronenuueckas pacneBka «Karmmay

Hesnaiika ApTUKYJISIIIMOHHAS] THMHACTHKA

XOJTHJI B «ITupoxkm»

MarasuH [TanpunkoBas rumHacTHKa «YeOypek»

(TTpoLyKTHI VYnopaxHenue Ha apixaHue «Kama Kunury»

TIMTaHUA ) YnpaxxHeHue Ha pa3BUTHE MUMUKHU
«Konderay, «opsuawuit gaii»
KommyHukatuBHas urpa «lIupoxkmn»

O uem doneauueckoe ynpaxHenue «l'onoca

[U1a4yeT BBIOTM BECHOW»

cocyJbKa [TanpunkoBas ruMHacThka «Becenbiit

(BecHa. XY OOXKHHUK»

Pactutenba [Tecns «TpaBka-mypaBka»

BIif MUp) ApTUKYTAIIMOHHAs TUMHAcCTHKA «benka

LIUIIKY TPBI3ET»

YnopaxHeHue Ha pa3BUTHE KOOPIMHAIIUU
«Kien»

KomMMyHUKaTHBHBIN TaHEl —Urpa
«ITepexpecTHbIl TaHEL»
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B necy

BECHOU
(BecHa.

JKuBotHBIN
MHP)

doHonennyeckoe ynpaxxHenue «B necy
BECHOM»
[Tecus «lleneOHbie 3ByKU»

YnpaxHeHue Ha pa3BUTHE KOOPAMHALIMU
«COJIHBIIIKO)

[TanpunkoBas cka3ka «PYKaBI/I‘—IKa»

YnpaxHeHue Ha pa3BUTUE MUMUKU
«JInca»

ApTUKYJISIHHMOHHAs THMHAcTUKa «benka
LIMIIKY TPBI3ET»

KOMMYHI/IKaTI/IBHa}I ABUTaTCJIbHAaA Urpa
«TaMI[I/I-HCCCHKa»

[TapoBo3uk
u3
PomamikoBo
(Buapr
TPaHCIIOPTA)

dononennueckoe ynpaxxuenue «llaposo3s
IIPUBE3 HAC JIECH

[Tecust «MuuTcst mapoBo3»

[TanpunkoBas urpa «Becenutcs neTBopa»
YnopakHeHue Ha pa3BUTUE KOOPAUHALIUU
«Camoner»

YnpaxxHeHue Ha pa3BUTHE KOOPAUHALIUU
«Temnoxom

YropakxHeHue Ha pa3BUTHE KOOPIUHALIUU
«Ha mocce»

JpixaTrenbHas rumHacTuka «Hacoc»

Man

OuymMmernbie
PYYKH
(ITpodeccun
Ha
TPAHCTIOPTE)

POoHONEINYECKOE YIIPAKHEHUE
«Kocmonast» (Pakera), «PakeTta
MPU3EMITHIIACH)»

VYnpaxxHeHue Ha pa3BUTHE 001IeH
MOTOPHKH U KOOpJIHHAUHuM «PakeTta»
Jloroneauueckas pacneBka «llecenka
modepa» (I'py30BUK)

YnpaxHeHue Ha pa3BUTHE KOOPAUHALIUN
«JleTunk»

[TanpunkoBas rumHacTuka «IIUI0TE
YnpaxHeHue Ha pa3BUTHE KOOPAMHALIMU
«Ha mocce»

JpixaTenbHas rumHacTuka «Hacoc»

Ha nmapan
Uy T
COJIAThI

dononennyeckoe ynpaxHeHue «Camor»
Wrpa Ha pazBuTtue put™Ma (Ha
M/MHCTpyMEeHTax) «A30yka Mop3e.
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(MleHb Paguct» (PutmMuyeckoe 3x0)

[ToGenpr) * [TanpbunuKOBast THMHACTHUKA « ATBI-0aThI»

* ApTukyisiiimoHHas ruMHactuka «llapam»

* PeyeBas urpa «bapabaHimuk»

* VhpaXHEHUE HA pa3BUTHE KOOPAUHAIIUU
«Camoner»

[TpukaroueH | = donomeauyecKas TAMHACTHKA «BypaTrHO
s Ha ypOKe»

BypaTtuno * [TayibunKoBas ruMHacTUKa «B mkoiry
(Ikoma) CKOpO 5 IOUIY»

» [Ienue «/lo cBumanbs, caa!»

» PeueBas urpa «29xo»

* YnopaXHEHHE Ha PAa3BUTHE KOOPAUHALIUU
nBIOKeHUN «Pa3-aBay

* KOMMyHUKaTUBHBIN TaHEI[-UI'pPa
«Becemnble netun»

BoT kakue * [lecnsa «My3bika, 30paBCTBy»
MBI » [TanpunkoBast rumHacTuka «Harmra
oobIue! IpyIa»

(Utorosoe) | * KoMIulekc apTUKYIAUUOHHOM

ruMHacTHKH «KoTuk PBIKUK B 1€TCKOM
cany»

» PeueBas urpa «29xo»

* YhnpaXHEHHUE HA pa3BUTHE MEIKOU

MOTOPHUKH U pUTMA « Y IPaXKHEHHUE C
JEPEBSIHHBIMU TMAJIOYKAMU»

* KOMMYHUKaTUBHBIN TaHEI[-UI'pa
«Becenble netu»
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2.3. MOHMTOPHMHI YCBOCHHS NPOTrPaMMbl

JlnarHocTuka TPOBOAUTCA B Hauyaje yueOHOro roja ¢ IEIbI0 HCCIEeA0BaHUs
COCTOSIHUSI CIIyXOBOT'O BHUMAaHHUsI J€TEW, YMEHHSI OPUEHTUPOBATHCS B MPOCTPAHCTBE,
o0meld W pPYYHOM MOTOPUKH, PEUYEBOM MOTOPUKH. Pe3yiabTaThl JAUArHOCTHKH
YUYUTBIBAKOTCA ~ IpHU COCTaBJICHUM  IUIAHOB JOT OPUTMUYECKUX  3aHATHH,
UHAUBUAYaIbHON pabothl ¢ netbMu. [loBTOpHOE HCclieqoBaHUE MPOXOAUT B KOHILIE
y4e0HOTO roja, 4ToObl MPOCIEAUTHh JAUHAMUKY U3MEHEHHH COCTOSHUS HEPEUEBBIX
MCUXUYECKUX QYHKIUU IeTel B MPOLecCe JOTOPUTMHUUYECKUX 3aHATHH .

JlnarHOCTHKA HEPEUYEBBIX MCUXHYECKUX (PYHKIIMH TPOBOAUTCS MO METOAMKE
CepebpsikoBoit H.B ., Conomaxe JI.C..

Kpurepuu:

Cnyxoeoe énumanue:

1. Iuddepennumanus 3syqamux urpymek («[lokaxu, kakas urpyuika 3pydana:
OyOeH, morpemyiika, qyao4yka, rapmMoHuka»). [lo 1 Gamry 3a kaxayr yragaHHYIO
UTPYIIKY .

2. OnpeneneHre HANpPaBJICHUS WUCTOYHWKA 3BYKa (MY3BIKAIBHOW WIPYIIKH) —
BIIEpENIN, C3a/H, CIIpaBa, cieBa. [lo 1 6amry 3a kaxaoe yragaHHOe HampaBJeHUE.

[To 1 Gammy 3a KaXka0€ MPaBUILHOE BOCIIPOU3BEICHUE .

Opuenmuposanue é npocmpancmaee:

1. IIpaBoii pyko#l moka3aTh JIEBBIH IJ1a3, JIEBOM PYKOU — MPaBOE yXO.

[To 1 Gamny 3a mpaBUILHOE BBHIMIOJHEHHE .

2. [loka3aTp mpeaMeThl, KOTOPbIE HaXOJATCS CIIpaBa, CIE€Ba, BBEPXY, BHH3Y,
BHEPEIU, C3a/U.

[To 1 Ganny 3a KaXxk10€ MPaBUIBLHO YKa3aHHOE HATPABJICHHE .

Cocmosanue ooweint momopuxu:

[Ipem1oKUTh  JETSIM  HCIIOJHUTh HECKOJIBKO  3HAKOMBIX  TAaHLEBAJIbHBIX

NBI)KEHWM CHayaja [0 T[O0Ka3y Mejarora, 3areéM MO CJIOBECHBIM YKa3aHHSIM .
Habmroast 3a 7eTbMU, ONIPEACITUTD M OIICHHUTH IO 5-0aIbHOM IIKaIe:

* CUJIy IBUXKEHUH,

* TOUHOCTh JIBUXKCHUM,

* TEMIT JBUKCHUH,

* KOOpAVMHALNIO IBUKEHHM,

* IEPEKIIOUYEHUE OT OJTHOTO JIBUKEHUSA K IPYTrOMY .

Cocmoanue mMeaKouMomopurku:

1. TounocTs ABM:KeHHMH. JeTsM mpeasiaraloT nokasaTh (QUIyphl MalbllaMU —
K03a, KOp3uHKa, Komika. [1o 1 6amry 3a 1 npaBUiibHO BBHIMIOJIHEHHYIO QUTyYpy.

2. Temn aBu:keHuid. JleTsM mpeiararoT MourpaTh B NAIbUYUKOBYIO HIPY
«Anenscun» . Ouenka ot 1 g0 3-X.

3. CHHXPOHHOCTb JBHKeHHIl TNpaBoil U JeBol pyku. Jletu wurparor B
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MaJbYUKOBYIO UTPY « MBI KamycTy pyoum, pyoum» . Ornienka ot 1 1o 3-x 0asioB.

4. Ilepexk/iroueHure OT OAHOTO ABUKEHUSA K IPYIrOMYy.

*«Wrpa Ha posiney» (mampiel 1 —5,2-4,5-1,4-2,1-2-3-4-55-4-
3—-2-1).Ilo 1 6anny 3a Ka)xJ0€ MPaBUJILHO BHIIIOJHEHHOE YIPaXKHEHHE .

*Urpa «Kynak — nagons — pedpo (mpaBoii, 3aTem JeBoii pykoii). [To 1 Gamry.

*UepenoBanue IBMXKEHUI: ITpaBasi pyka — JaJlOHb, JIeBas pyka — KyJak, Jajiee
—Haobopor. [To 1 Gamry.

Tecm na cnyxopeuegyro namamo — uzpa «llonyzaii»

Pebenky mpemsiararoT npeBpaTUThCA B MOMyraivyuka.

[Tonyraii, momyramu,

Bce 3a MHOIO nTOBTODSI .

Ilenaror 3a4uThIBAE€T PsJ CJIOB, KOTOPbIE PEOCHOK NOKEH 3allOMHUTH U
MTOBTOPHT .

«JInst mereit 3 - 4 ;mer mpeayararT MEMOYKYy M3 S5 CJ0B (I0M, MUIIKA, IIIamnka,
3UMa, K0JIOOOK).
*4 - 5 et — u3 7 cioB (kykia, UeOyparnika, MeaBellb, co0aka, OCeHb, JIEPEBO,
KpYyT).
Tecm na osuzamenvuyto namamo — ucpa «Qve3panKa»
Hetsim mnpepjyaraercsi 3alOMHUTh M TOBTOPUTh CEPUI0 W3  HECKOJIbKUX
JIBYDKCHUM .
O06e3bsHKOI1 OBITH X0y,
Yto nokaxeub, MOBTOPIO .

- Jletsim 3 - 4 net npennaraercs cepus U3 5 ABM)KEHUHN (MOAHITH MPSIMbIE PYKHU
B CTOPOHBI, BBEPX, HAKJTIOHUTHCSA, BRIIIPSIMUTHCS, TIOTHATH PYKH BIEPEN).

- 4 -5 net — cepust u3 7 (Te ke ABUKEHHS, a TAKKe MPUCECTh, BCTaTh MPIMO,
OIYyCTHUB PYKH).

Pe3ynbTaThl TUarHOCTUKHU 3aHOCSITCS B CBOJIHYIO TaOIuILy .

YPpoBHM 0CBOCHHS IPOrPAMMBI:

*Bpicokuii ypoBeHb — J€TH TNPABUIBHO BBINOJHSAIOT BCE 3aJaHus, HE

VCTIBITHIBAIOT 3aTPYAHECHUN, BOCIPOU3BOIIT MAKCUMAIBHOE KOJHWYECTBO CJIOB U
JIBMOKCHUM .

* CpeHul ypOBEHb — JIETH MCHBITHIBAIOT HE3HAYMUTEIbHBIC 3aTPYJHECHUS MPU
BBIMIOJIHEHUM 3aJaHUM, HWHOrJa TMpUOETaroT K TIOMOIIM  B3pPOCIOTro, 00BeM
3allOMUHAEMOr0 MaTepuajaa CHUXKEH.

* Huzkuii ypoBeHb — NpHU BBINOJHEHUHU 33JaHUN €T NpUOEralT K MOMOIIU
B3POCIIOTO, AOMYCKAIOT 3HAUUTENIbHbIE OIIHOKHY .
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Croanasi Ta0JMua pe3yJibTaTOB 00CeI0BaHUS AeTeil

I'pynna Ne Jamaobcnedosanun:
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I1l. Opranu3anuoHHbIN pa3ae
3.1. MaTepuajibHO-TeXHUYECKOE o0ecnedyeHre NPOrpaMmmMbl, 00eCIIe4eHHOCTh
MeTOANYEeCKHMHU MATePUAJIAMH U CPeICTBAMH 00yUYeHUs U BOCTIMTAHUS

MaTtepuajJbHO-TeXHUYECKOE MeToauueckoe odecneyeHue
odecneyenue
1. MysbikanbHelli  uHCTpyMeHT - | 1. VH(popManuoHHas © CIpaBOYHAsS

dbopTenuaHo, My3bIKAJIbHBIM  IIEHTp, | JIUTEpaTypa.
JETCKHME MY3bIKaJbHbIE WHCTPYMEHTHI,
MatThbl, (IaXKH, CTYIbs, MHUKPO(DOH,
3BYKOYCWJIHTEIbHAs amnmnaparypa,
KOJOHKH, IIYMOBBIE UTPYLIKH

,MaCCa>XHbIC U PC3NHOBLIC MAYUKHU,

2. COOTBETCTBYIOIIAs POCTY M BO3pacTy 2. MeToxM4ecKas IuTeparypa
nereu Mmedenb.

3. 3amucu (oHOrpaMM HETCKHX meceH, 3. Harmsamsie mocooust
KJIACCMYECKMX  NPOU3BENAEHHI  Ha
ayIHMOKaCcCeTaX ¥ KOMIIAKT-HCKAX.

BUBJINOI'PA®MYECKUI CITMCOK:

1. ITIporpamMa u MeToauueckue pekomeHaanuu «Bocnurtanue u oOydeHue
JeTeH JTOMIKOJIBHOTO BO3pacTa ¢ (hOHETHKO-(HOHEMAaTHYCCKUM HemopasButuem» T.B.
Ounuyeor u B. Yupkunoit, M, 2003;

2. «Jloroneguueckas putmuka» ['.A . Bonkosoii, M, BJIAJIOC, 2002 ;

3. «Jloromeauyeckas pUTMHUKA B CHCTEME KOPPEKIIMOHHO - pPa3BUBAIOIICH
paboTsl B geTckoMm caauke» H.B. Humesoit, C-I1, JletctBo-IIpecc, 2014 T;

4. «PutmMuueckass Mo3aumka». IIporpamMma MO pPUTMHYECKON IUIACTUKE A
JeTel JOMIKOJBHOTO M MJAJIIEro IMKOJAbHOro Bo3pacta bypenunonn A. W.,C-II,
Mys3bikanbHas nanutpa, 2012;

5. Meronunueckoe nmocobue «Pa3zButue cBszHoi peun» B. B. Konosanenko u C.
B. KonoBaneHko;

6. Metoandeckoe mocobue «APTUKYJSIIIMOHHAS THUMHACTHUKA B CTHUXax M
kapTuHkax» T. A. KynnkoBckou;

7. «bycorpan wnu Bonme6ubie urpsl @eu bycunkn» Metoauueckoe mnocooue
M0 MHTEJJIEKTYaJIbHO - TBOPUYECKOMY pa3BuTuio nereit 2—7 aet, M. U. Poauna, C-II,
My3bikanbHas nanurpa, 2014;

8. Pomuna M.U., bypenuna A.U. Kyknsuaus. YueGHo-MeToau4YecKoe nocooue
M0 LIeHTpanu30oBaHHOU AearenbHocTH, C-I1, My3bikansHas manutpa, 2009;

9. Kaprymnna M. HO.KoHCnekThl JTOTOPUTMUYECKUX 3aHIATHUH C AeTbMU 3-4
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aet. M., «T1I depa», 2010r.

10. Kaprymnaa M. KO.KoHCneKThl JTOTOPUTMHUYECKUX 3aHATHI ¢ AeTbMU 4-5
aet. M., «TLI !depa», 2010 IOr

11. Kaprymnaa M. HO.KoHCHEeKThl JTOTOPUTMHUUECKUX 3aHATUM C JAETbMU S-6
aet. M., «TLI !depar», 2010 Or

12. Kaprymuna M.IO. KoMMmyHUKAaTUBHBIE UTpBI sl JOIIKOJBHUKOB. M.,
«Ckpunropuiiy, 013r.

13. Cynakosa E.A . Jloroneanyeckrne My3bIKajlbHO - UTPOBBIE YIIPAKHEHUS IS
nomkosbHUKOB. C-II.,JlercTBOo-mipecc, 2013r.

14. 1.KannynoBa, 1. HoBockonbleBa «Ymubie nanpunku».C-I1., HeBckas
HoTa,2009 r.

15. «Pa3zBuBaromass mneparoruka oznopoienus» B.T. Kynpssuesa, b.b.
Eroposa, M, MHKA-ITPECC, 2000;

16. Metonuueckue nocobuss «CTpeabHUKOBCKAs ObIXaTelbHas TMMHACTHUKA
IUTSL IETEI .

17. KuszeBa O.JI. IIporpamma «S-Tei-Mb». M., «Mo3auka -Cuntes», 2003r.

18. llamanckas JI.H. ITyremectBue no ckazkam. M., «TI-Cdepa», 2010r.

19. Kaprymuna M.FO. 3a6aBsl ansa maneimeit. M., « TH-Cdepar, 2006r.

20. bypeanna A.Ml. KommyHukaTtuBHbIE TaHUBI-Urpel s gerei. CIIO.,
«My3bikasibHasg nanutpa», 2004r.

21. TIOTIOHHUKOBA T. 2. «DJIEeMEHTapHOE MY3ULIUPOBAHUE Cc
JTOLIKOJIbHUKAMUY, KypHaI My3bIKaibHas ajguTpay, «My3BIKaIBHBIN
pykoBoautenby, 2004-2010r.

22. [13106a O.B. PazButue KOMMYHUKAaTHBHOM KOMIIETEHTHOCTH
JOIIKOJIBPHUKOB ¢ 00muM HemopasButuem peun (aBropedepar MITY um. M.A.
[ITosnoxoBa). M ., 2009r.
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